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 Introduction: Coronavirus disease (COVID-2019) is a global epidemic and emergency that
 has caused significant changes in health care systems. The previous studies have reported an
 increased risk of thromboembolic events, including stroke, in patients with COVID-19. This
 systematic review was performed to describe the frequency, clinical features, and cognitive
 function of patients with thrombotic stroke and COVID-19 infection. Materials and Methods:
 The articles were searched based on the search strategy considered in the main databases of
 Google Scholar, PubMed, and Science Direct for the relevant manuscripts in the period from
 November 2019 to July 2021. The selected articles were considered based on criteria such
 as patient’s age, time of onset of stroke, previous disease history, symptoms, inflammatory
 markers, drugs used, and final fate of patients. Results: Out of 1672 articles obtained from
 the initial search, 26 articles had inclusion criteria and were therefore included in the final
 analysis. The results of the study showed that the frequency of stroke and mortality in older
 people with COVID-19 infection is higher than in other ages. However, when systemic
 symptoms are severe, young people are prone to neurological complications. The Previous
 history of underlying diseases increased the severity and frequency of the disease. The onset
 of stroke varied from 2 hours to 4 weeks after the first symptoms of COVID-19. Furthermore,
 the symptoms of the disease appear in patients in more or less various forms, which are
somewhat improved by the use of SARS- COV-2 suppressive drugs, prophylactic and anti-
 clotting drugs. Finally, the increased risk of ischemic stroke is probably multifactorial and
 is reflected by activation of coagulation and inflammatory pathways, increased levels of D-
 dimer, C- reactive protein, thrombin, fibrin, red blood cell deposition, lactate dehydrogenase,
 and lymphopenia. Conclusion: Although most patients with COVID-19 have a predominantly
 respiratory infection, some patients develop venous and arterial thromboembolic
 complications that can lead to stroke. However, further studies are needed to provide stronger
 estimates of the increased risk of stroke due to COVID-19 infection and to elucidate the
exact pathophysiology of the SARS- COV-2 association with the risk of thrombotic stroke.e
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واژه هاي کلیدي:

1- کووید-19
2- سارس-کرونا ویروس-2

3- سکتة مغزی
4- ترومبوز

مقدمــه: عفونــت کرونــا ویــروس COVID-19( 2019( بیمــاری همه گیــر و اضطــراری جهانــی اســت که 
موجــب تغییــرات مهمــی در ســامانه های مربــوط بــه مراقبت هــای بهداشــتی شــده اســت. مطالعــات قبلــی 
احتمــال افزایــش وقــوع ترومبوآمبولیــک، ازجملــه ســکتة مغــزی، در بیمــاران مبتــا بــه COVID-19 را 
گــزارش کرده انــد. ایــن مــرور سیســتماتیک بــا هــدف توصیــف فراوانــی، ویژگی هــای بالینــی و عملکــرد 
ــواد  ــد19- انجام شــده اســت. م ــت کووی ــه عفون ــوز مبتاب ــزی ترومب ــا ســکتة مغ ــاران ب شــناختی بیم
ــی  ــای داده اصل ــده در پایگاه ه ــه ش ــر گرفت ــرد در نظ ــر اســاس جســتجو راهب ــالات ب ــا: مق و روش ه
Google Scholar، PubMed و Science Direct بــرای مقــالات مربوطــه در فاصلــة زمانــی نوامبــر 2019 
ــر اســاس معیارهایــی چــون ســن بیمــاران،  ــا 3 جــولای 2021 انجــام شــد. مقــالات انتخــاب  شــده ب ت
زمــان شــروع ســکته، ســابقة بیمــاری قبلــی، عائــم بیمــاری، نشــانگرهای التهابــی، داروهــای بــه  کار رفته 
ــتجوی  ــل از جس ــه حاص ــا: از 1672 مقال ــد. یافته ه ــه ش ــر گرفت ــاران در نظ ــی بیم ــت نهای و سرنوش
ــدند.  ــده ش ــی گنجان ــل نهای ــن در تجزیه وتحلی ــد و بنابرای ــای ورود بودن ــه دارای معیاره ــه، 26 مقال اولی
نتایــج مطالعــه نشــان داد کــه فراوانــی ســکته و مرگ ومیــر در افــراد مســن مبتابــه عفونــت کوویــد19- 
نســبت بــه ســایر ســنین بیشــتر اســت. بــا ایــن  وجــود، هنگامی کــه عائــم سیســتماتیک شــدید باشــند، 
افــراد جــوان در معــرض عــوارض عصبــی هســتند. ســابقة قبلــی بیماری هــای زمینــه ای شــدت و فراوانــی 
بیمــاری را افزایــش داده اســت. شــروع ســکته از 2 ســاعت تــا 4 هفتــه بعــد از اولیــن عائــم ابتــا بــه 
کوویــد 19 متغیــر بــود. عــاوه بــر ایــن، عائــم بیمــاری در مبتایــان بــه شــکل های کم وبیــش متنوعــی 
ــا اســتفاده از داروهــای ســرکوب کننده SARS-COV-2، پیشــگیری کننده و ضــد  ظاهــر می شــود کــه ب
ــت، افزایــش خطــر ســکتة مغــزی ایســکمی احتمــالاً چنــد  ــد. درنهای ــا حــدودی بهبــود می یاب ــه ت لخت
ــی، افزایــش ســطوح D-dimer، پروتئیــن  ــا فعــال شــدن مســیرهای انعقــادی و التهاب ــی اســت و ب عامل
ــی  ــاز و لنفوپن ــات دهیدروژن ــز، لاکت ــای قرم ــوب گلبول ه ــزان رس ــن، می ــن، فیبری ــی C، ترومبی واکنش
ــت  ــاً دارای عفون ــد19- عمدت ــه کووی ــا ب ــر بیمــاران مبت منعکــس می شــود. نتیجه گیــری: اگرچــه اکث
ــدی و شــریانی  ــک وری ــوارض ترومبوآمبولی ــاران دچــار ع ــا برخــی از بیم دســتگاه تنفســی هســتند، ام
ــا ایــن  حــال مطالعــات بیشــتری بــرای ارائــه  می شــوند کــه می توانــد منجــر بــه ســکتة مغــزی شــود. ب
ــد19- و روشــن کــردن  ــت کووی ــش احتمــال ســکتة مغــزی ناشــی از عفون ــر از افزای برآوردهــای قوی ت
ــت. ــاز اس ــوزی موردنی ــزی ترومب ــکتة مغ ــر س ــا خط ــاط SARS-COV-2 ب ــق ارتب ــوژی دقی پاتوفیزیول

اطلاعات مقاله:
دریافت: 10 شهریور 1400                             اصلاحیه: 13 آبان 1400                           پذیرش: 18 آبان 1400
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مقدمه
کرونــا  بیمــاری  گزارش هــای  اولیــن   ،2019 دســامبر  در 
ویــروس COVID-19( 2019( ناشــی از ســندرم حــاد تنفســی 
ــه  ــن ارائ ــان چی ــروس SARS-COV-2( 2( در ووه ــا وی کرون
شــد )1(. از آن زمــان، ایــن بیمــاری بــه یــک بیمــاری 
ــوری   ــت؛ به ط ــده اس ــل  ش ــان تبدی ــر جه ــر در سراس همه گی
ــون  ــروز، 5 اوت 2021، حــدود 201647890 میلی ــا ام ــه ت ک
ــان  ــر، ج ــده و 4279485 نف ــوده  ش ــروس، آل ــر توســط وی نف
خــود را از دســت  داده انــد. عائــم عفونــت COVID-19 از 
ــا ســندرم دیســترس حــاد تنفســی  ــدون عامــت ت بیمــاری ب
تهدیــد کننــدۀ زندگــی، ذات الریــة شــدید، آســیب حــاد 
کلیــه، میوکاردیــت، ســکتة مغــزی و در نهایــت نارســایی 
ــوع  ــا وق ــت )4-2(. ب ــرگ اس ــف و م ــای مختل ــدید اندام ه ش
ــوارض  ــی ع ــورد برخ ــت COVID-19، در م ــری عفون همه گی
ــتم  ــم سیس ــرد نامنظ ــد عملک ــا COVID-19 مانن ــط ب مرتب
انعقــادی و ترومبوآمبولــی احســاس خطــر می شــود )5(. 
ــر در  ــرگ  و می ــل م ــن عام ــکمی پنجمی ــزی ایس ــکتة مغ س
دنیــا اســت کــه بــا تغییــرات فیزیولوژیــک و پاتولــوژی متعــدد 
غیــر قابــل  پیش بینــی همــراه اســت. حــدود 85 درصــد 
از انــواع ســکتة مغــزی، از نــوع ترومبــوزی اســت کــه در 
ــوز(  ــة خــون )ترومب ــا لخت ــک رگ مغــزی ب نتیجــة انســداد ی
ایجــاد می شــود )7-6(. شــواهد اولیــه حاکــی از افزایــش 
ــه  ــا ب ــاران مبت ــاد در بیم ــزی ایســکمی ح ــکتة مغ ــر س خط
ــت فــوق انعقــادی و ترومبــوز  ــا حال COVID-19 اســت کــه ب
ــه  ــا ب ــاران مبت ــی از بیم ــد در برخ ــت و می توان ــط اس مرتب
بــه   COVID-19 عفونــت   .)8( شــود  ایجــاد   COVID-19
ــی  ــی، بی حرکت ــد، هیپوکس ــش  از ح ــاب بی ــاء الته ــل الق دلی
و لختــة منتشــر داخــل عروقــی ممکــن اســت مســتعد ایجــاد 
ــد )9-10(.  ــریانی باش ــدی و ش ــک وری ــاری ترومبوآمبولی بیم
آگاهــی دقیــق از بــروز عــوارض ترومبوتیــک در بیمــاران مبتــا 
ــدت  ــه ش ــه ب ــا توج ــری ب ــرای تصمیم گی ــه COVID-19 ب ب
ترومبــو پروفیاکســی، به ویــژه در بیمــاران بســتری در بخــش 
مراقبت هــای ویــژه )ICU( کــه بیشــترین خطــر ترومبوتیــک 
ــای  ــی ویژگی ه ــن کار تحقیقات ــت. چندی ــم اس ــد، مه را دارن
ــه COVID-19؛  ــوده ب ــاران آل ــی بیم ــک و بالین اپیدمیولوژی
ــدف  ــوز را ه ــه ترومب ــزی در نتیج ــکتة مغ ــر س ــه خط ازجمل
ــی  ــی حاک ــای بالین ــر گزارش ه ــد )14-11(. اکث ــرار داده ان ق
از ســرعت یافتــن شــدت تظاهــرات بالینــی برخــی بیماری هــا 
ماننــد ســکتة مغــزی ترومبــوزی، کلســترول و فشــارخون 
عوامــل  شناســایی  اســت.   COVID-19 عفونــت  در  بــالا 
ــد  ــه می توان ــی مربوط ــات بالین ــام اقدام ــده و انج ــر عم خط
ــد  ــک کن ــراد کم ــان اف ــات ج ــه نج ــترده ای ب ــور گس به ط
ــکتة  ــی س ــا فراوان ــنایی ب ــن آش ــر ضم ــة حاض )15(. در مقال
ــج و  ــم رای ــه بررســی سیســتماتیک عائ مغــزی ترومبــوزی، ب
ــر شــدت  میــزان تغییــر برخــی پروتئین هــای التهابــی مهــم ب

 COVID- ــه ــا ب ــی از ابت ــر ناش ــرگ  و می ــی و م بیماری زای
19 می پردازیــم. بــا ایــن  وجــود، اظهــار نظــر در مــورد 
ــت. ــی زود اس ــدگان خیل ــرای بازمان ــدت ب ــی  م ــج طولان نتای

مواد و روش ها
شرکت کنندگان

ــزی ایســکمی  ــا ســکتة مغ ــاران ب ــه بیم ــوط ب ــات مرب  اطاع
ــر  ــات منتش ــه SARS-COV-2 از مطالع ــوده ب ــوزی آل ترومب
جــولای   3 تــا   2019 نوامبــر  زمانــی  فاصلــة  در  شــده 
ــدۀ  ــرح داده  ش ــتجوی ش ــرد جس ــتفاده از راهب ــا اس 2021 ب
زیــر مــورد بررســی و تأییــد قــرار گرفــت. ایــن بررســی 
بــر اســاس PRISMA انجــام  شــده اســت )16(. تصویــر 
می کنــد.  معرفــی  را  بررســی  مراحــل  از  خاصــه ای   1

راهبرد جستجو

Google Schol- اطاعاتــی پایگاه هــای  گام،  اولیــن   در 
کلمــات  بــرای شناســایی   Science Direct،  Pub Med،  ar
کلیــدی مفیــد جســتجو شــدند. پــس  از آن، از کلمــات 
ــای داده  ــتجوی پایگاه ه ــرای جس ــده ب ــایی  ش ــدی شناس کلی
مشــابه بــرای مطالعــات مربوطــه اســتفاده شــد. ســپس، متــن 
ــگاه  ــدند. در پای ــی ش ــرایط ارزیاب ــد ش ــالات واج ــل مق کام
اطاعاتــی PubMed از راهبــرد جســتجوی زیــر اســتفاده شــد:
(Stroke[Mesh] OR Stroke[tiab] OR “Brain Isch-
emia”[Mesh] OR “Brain Ischemia”[tiab] OR “Cere-
brovascular Accident”[tiab] OR “Cerebral Ischemia”[-
tiab] OR “Cerebrovascular Disorders”[Mesh] OR 
“Cerebrovascular Disorders”[tiab] OR “Intracranial 
Arteriosclerosis”[Mesh] OR “Intracranial Arterioscle-
rosis”[tiab] OR “cerebral infarction”[Mesh] OR “cere-
bral infarction”[tiab]) AND (Thrombosis  [Mesh] OR 
Thrombosis[tiab] OR Thrombin [Mesh] OR Thrombin 
[tiab] OR Coagulants[Mesh] OR Coagulants[tiab] OR 
Thrombus [tiab] OR “Blood Clot”[tiab] OR “Blood Co-
agulation”[Mesh] OR “Blood Coagulation”[tiab]) AND 
(COVID-19  [Mesh] OR COVID-19[tiab] OR SARS-
CoV-2[Mesh] OR SARS-CoV-2 [tiab] OR 2019-nCoV[-
tiab] OR “2019 Novel Coronavirus”[tiab]) NOT (Ani-
mals [Mesh] OR Animal [tiab] OR Rats [Mesh] OR Rats 
[tiab] OR Mice [Mesh] OR Mice [tiab] OR Mus [tiab] 
OR Rabbits [Mesh] OR Rabbit [tiab] OR monkey[tiab])

کلمــات  از   Google Scholar اطاعاتــی  پایگاه هــای  در 
 ،Brain ischemia  ،Thrombosis  ،Thrombus کلیــدی 
 ،Clinical trials  ،Man  ،Men  ،Woman  ،Children  ،Stroke
Throm-  ،Thrombus Covid-19  ،Sars- Cov-2  ،Human
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کلمــات  از   Science Direct اطاعاتــی  پایــگاه  در  و   bin
Throm- ،Thrombus, Covid-19 ،SARS-COV-2  کلیــدی
Stroke ،Brain ischemia ،Thrombosis ،bin اســتفاده شــد.

معیارهای ورود و خروج
ــتفاده  ــورد اس ــات م ــا، مداخ ــای ورود م ــاس معیاره ــر اس  ب
ســکتة  وقــوع  شــامل  بایــد حداقــل  مطالعــات  ایــن  در 
 COVID-19 عفونــت  بــه  ابتــا  و  ترومبــوزی  مغــزی 
بــود،  هموراژیــک  ســکتة  وقــوع  کــه  مطالعاتــی  باشــد. 
هــدف مقالــه نبــود و از چرخــة مطالعــه خــارج شــدند.

یافته ها

ســکتة مغــزی حتــی در زمــان همه گیــری کوویــد- 19 
همچنــان یــک فوریــت پزشــکی اســت. ذوالقرنیــن و همــکاران 
)2020( بیمــار مبتــا بــه کوویــد- 19 را گــزارش کردنــد کــه 
بــا ســابقة 4 روزۀ ســرفه و تنگــی نفــس بــه بیمارســتان 
ــاد  ــزی ح ــکتة مغ ــم س ــان عائ ــود و همزم ــره ب ــه ک مراجع
ترومبوتیــک را نشــان مــی داد. ایــن محققــان شــواهد مربــوط 
بــه ویژگی هــای بالینــی، یافته هــای تصویربــرداری و دورۀ 
ــاری  ــه بیم ــد ک ــدار دادن ــا هش ــد. آن ه ــه کردن ــی را ارائ بالین

تصویر 1- فلوچارت روند انتخاب مقالات
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کوویــد- 19 می توانــد ســبب تشــدید عائــم ســکتة مغــزی و 
یــا ایجــاد حــوادث عروقــی مغــزی شــود و بایــد در هــر بیمــار 
ــتفاده  ــب اس ــخصی مناس ــظ ش ــزات محاف ــکوک از تجهی مش
شــود )17(. لودیجیانــی و همــکاران )2020( 388 بیمــار )16 
ــد  ــا تســت COVID-19 تأیی ــرش ICU ب ــه پذی ــاز ب درصــد نی
شــده( را در بیمارســتان دانشــگاهی در میــان ایتالیــا بســتری 
کردنــد. نتیجــة اولیــه ابتــا بــه یــک عارضــة ترومبوآمبولیــک؛ 
ــکمی و  ــزی ایس ــکتة مغ ــدی، س ــی وری ــه ترومبوآمبول ازجمل
ــاد  ــداد زی ــود. تع ــی ب ــکتة قلب ــا س ــر و ی ــاد کرون ــندرم ح س
حــوادث شــریانی و به ویــژه ترومبوآمبولیــک وریــدی، 24 
ســاعت پــس از بســتری تشــخیص داده شــد. همچنیــن، میزان 
بــالای تســت های تصویربــرداری مثبــت ترومبولیســم وریــدی 
ــده(  ــت  ش ــاران COVID-19 تس ــدودی از بیم ــان مع )در می
نشــان می دهــد کــه ایــن افــراد نیــاز مبــرم بــه بهبــود دارنــد. 
اســتراتژی های تشــخیصی ترومبــوز وریــدی خــاص و همچنین 
بررســی اثــر بخشــی و ایمنــی ترومبوپروفیاکســی در بیمــاران 
ســرپایی COVID-19 ضــروری تشــخیص داده شــد )12(. 
میکائیــل و همــکاران )2020( ماکــرو ترومبــوز و ســکتة مغــزی 
در 3 بیمــار مبتــا بــه عفونــت خفیــف کوویــد- 19 بــا ترومبوز 
کاروتیــد مشــترک راســت را مــورد مطالعــه قــرار دادنــد. 
هیچ کــدام از بیمــاران عائــم شــدید تنفســی نداشــتند. یکــی 
ــا  ــوده، ب ــالم ب ــاً س ــه قب ــود ک ــاله ای ب ــاران، زن 33 س از بیم
ــه عفونــت COVID-19 دچــار بی حســی دســت چــپ  ابتــا ب
ــس  ــت دادن ح ــژی و از دس ــار همی پل ــرعت دچ ــده و به س ش
شــیمیایی صــورت، بــازو و پــای چــپ شــده بــود. او از ســرفه 
شــکایت داشــت، امــا تــب نداشــت و نیــاز بــه اکسیژن رســانی 
ــرل  ــپرین و کلوپیدوگ ــا آس ــدا ب ــت. وی در ابت ــی نداش اضاف
apix- 5 میلی گــرم  تحــت درمــان قــرار گرفــت، امــا بعــداً بــه

aban؛ دو بــار در روز تغییــر یافــت. در نهایــت، ترومبــوز تقریبــاً 
ــی  ــاری عروق ــی از ناهنج ــچ عامت ــد و هی ــرف ش ــل برط کام
و همــکاران  بیگلیــاردی   .)18( نداشــت  زمینــه ای وجــود 
 SARS- 2020( یــک مــورد بالینــی از بیمــار مبتابــه عفونــت(
پیــش  حالــت  بــا  پیچیــده  تنفســی  عائــم  و   COV-2
ترومبوتیــک شــامل مناطــق متعــدد عروقــی و هم زمــان 
افزایــش اینترلوکیــن- 6 را گــزارش کردنــد. ایــن مــورد 
احتمــال ایجــاد کوآگولوپاتــی مرتبــط بــا COVID-19 را نشــان 
ــار 73  ــک بیم ــکاران )2020( ی ــر و هم ــد )19(. ویگوئ می ده
ــم تنفســی  ســاله کــه ظــرف یــک هفتــه پــس از شــروع عائ
ــزی  ــکتة مغ ــار س ــت SARS- CoV- 2 دچ ــه عفون ــوط ب مرب
ــزرگ در  ــناور ب ــوز ش ــک ترومب ــل از ی ــاد حاص ــکمی ح ایس
شــریان کاروتیــد مشــترک بــود را گــزارش کردنــد )20(. 
ــاله،  ــک زن 29 س ــوردی از ی ــزارش م ــکاران گ ــن و هم کای
ــه  بــدون ســابقة پزشــکی و بیمــاری زمینــه ای قبلــی مبتــا ب
کوویــد 19 را ارائــه کردنــد کــه شــروع بیمــاری وی همــراه بــا 
تشــنج بــود. انفارکتــوس وریــدی هموراژیــک گیجگاهــی چــپ 

ــا ترومبــوز سینوســی عرضــی و ســیگموئید چــپ در  همــراه ب
ــاد و  ــل ضــد انعق ــا دوز کام ــه ب ــار مشــاهده شــد ک ــن بیم ای
ــن  ــاران مس ــه بیم ــد. اگرچ ــان ش ــرع درم ــد ص ــای ض داروه
ــرای  ــر ب ــن خط ــا بالاتری ــه ای ب ــای زمین ــه بیماری ه ــا ب مبت
عــوارض عصبــی COVID- 19 در نظــر گرفتــه می شــوند، 
معمــولاً هنگامی کــه عائــم سیســتمیک شــدید باشــند، افــراد 
ــی و  ــتند. )21(. یاغ ــی هس ــوارض عصب ــرض ع ــوان در مع ج
ــکتة  ــاران س ــی بیم ــای بالین ــة ویژگی ه ــه مقایس ــکاران ب هم
مغــزی و تشــخیص هم زمــان COVID- 19 بــا بیمــاران ســکتة 
مغــزی بــدون ایــن بیمــاری پرداختنــد. از 32 بیمــار مبتــا بــه 
ســکته و عفونــت COVID- 19 در مقایســه بــا گــروه کنتــرل، 
ــد )65.6   ــا علــت ناشــناخته( بودن ــوع کریپتــوژن )ب اغلــب از ن
 .D- dimer درصــد در مقابــل 30.4 درصــد( بــا ســطوح بالاتــر
ــا گــروه کنتــرل، بیمــاران COVID- 19 مثبــت  در مقایســه ب
ــا افزایــش تروپونیــن و میــزان رســوب  اغلــب مــردان جــوان ب
میــزان  همچنیــن،  بودنــد.  بیشــتر  قرمــز  گلبول هــای 
ــه COVID-19 و ســکتة مغــزی  ــر بیمــاران مبتــا ب مرگ ومی
ــود )22(.  ــرل ب ــای کنت به طــور قابل توجهــی بیشــتر از گروه ه
بیروتــی و همــکاران )2020( عــوارض عصبــی را در 36 درصــد 
ــد.  ــزارش کرده ان ــه COVID-19 را گ ــا ب ــار مبت از 214 بیم
ــه 2  ــد ک ــاهده ش ــار مش ــکمی در 6 بیم ــزی ایس ــکتة مغ س
ــس از  ــورد 15 روز پ ــک م ــود. در ی ــوز ب ــوع ترومب ــورد از ن م
ــارزی چــپ  ــا و همی پ ــس آرتری ــد 19 دی ــم کووی شــروع عائ
ــم  ــروع عائ ــس از ش ــدی، 8 روز پ ــورد بع ــد. م ــاهده ش مش
ــه  ــت مراجع ــارزی راس ــفاژی و همی پ ــا دیس ــد - 19، ب کووی
کــرد. تفــاوت در زمــان شــروع عائــم ســکته نشــان می دهــد 
کــه ســکتة مغــزی ایســکمی معمــولاً بــا تأخیــر اتفــاق 
می افتــد، امــا می توانــد در اوایــل و دیرتــر هــم رخ دهــد 
ــدون  ــرد 36 ســالة ب ــک م ــولا و همــکاران )2020( ی )23(. م
ــف  ــت خفی ــراً از عفون ــه اخی ــه ک ــل  توج ــکی قاب ــابقة پزش س
COVID- 19 بهبــود یافتــه و الگــوی غیرمعمــول ماکــرو 
ــته  ــاد داش ــزی ح ــکته مغ ــده س ــریانی ایجادکنن ــوز ش ترومب
ــوارد  ــدود م ــزو مع ــار ج ــن بیم ــد. ای ــی کردن ــت را معرف اس
ــدم  ــم، ع ــن ک ــه س ــه ب ــا توج ــه ب ــت ک ــده ای اس گزارش ش
ــش  ــروق بجــز افزای ــب و ع ــل خطرســاز قل ــا عوام همراهــی ی
ــزو  ــترول LDL، ج ــش کلس ــن A1c و افزای ــف هموگلوبی خفی
ایــن دســته قــرار می گیــرد. نیمــة چــپ بــدن ایــن بیمــار کــه 
ــت  ــود را بازیاف ــدرت خ ــی ق ــا توان بخش ــود، ب ــل ب ــاً ش قب
)24(. در مطالعــة نانونــی و همــکاران )2021( بیمــاران مبتــا 
بــه کوویــد- 19 در مقایســه بــا افــرادی کــه مبتــا بــه 
ــتری  ــن بیش ــد، س ــزی نبودن ــی مغ ــاد عروق ــای ح بیماری ه
داشــتند. در ایــن تحقیــق، درمجمــوع 108،571 بیمــار مبتــا 
ــا  ــزی ایســکمی ی ــه ســکتة مغ ــه COVID- 19 مشــکوک ب ب
هموراژیــک شناســایی شــدند کــه بیشــترین میــزان وقــوع در 
ــزی در  ــکتة مغ ــیوع س ــد ش ــزارش دادن ــا گ ــود. آن ه ــیا ب آس
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بیــن بیمــاران مبتابــه COVID- 19 حــدود 1/3 درصد اســت، 
ــکتة  ــر س ــود. خط ــیتی ب ــاوت جنس ــدم تف ــر ع ــه بیانگ نتیج
ــتر  ــی بیش ــی عروق ــر قلب ــل خط ــا عوام ــاران ب ــزی در بیم مغ
ــر  ــیگاری و غی ــتند و در س ــری داش ــون بالات ــار خ ــود، فش ب
ســیگاری ها فراوانــی یکســانی داشــتند. از ایــن  بیــن 28 مــورد 
ــق اف  ــق تحقی ــد )25(. طب ــوز بودن ــوع ترومب ــکته ها از ن از س
المفتــی و همــکاران )2021(، از 13،500 بیمــار مبتابــه 
کوویــد- 19، دوازده نفــر مبتــا بــه ترومبــوز وریــدی مغــزی بــا 
ــزان  ــه می ــه ب ــد ک ــاه بودن ــی 3 م ــروز 8/8 در 10000 ط ب
ــروز ترومبــوز وریــدی مغــزی  قابل توجهــی بیشــتر از میــزان ب
در جمعیــت عمومــی 5 در یــک  میلیــون ســالانه اســت. در ایــن 
ــم  ــی داشــت. عائ ــابقة ترومبوآمبول ــار س ــط 1 بیم ــان، فق می
ــرض 24  ــزی در ع ــدی مغ ــوز وری ــه ترومب ــه ب ــی ثانوی عصب
ســاعت از شــروع عائــم تنفســی و در 58 درصــد مــوارد 
ــت منتســب  ــایع ترین عام ــرفه ش ــا س ــب ی ــد. ت مشــاهده ش
بــه عفونــت COVID-19 بــود و در 75 درصــد از بیمــاران 
ــیگلر و همــکاران )2021( گــزارش  مشــاهده شــد )26(. س
 ،SARS- COV- 2 کردنــد کــه از 14،483 بیمــار مبتابــه
172 نفــر بــا یــک رویــداد حــاد عروقــی مغــزی تشــخیص داده 
شــدند. از ایــن تعــداد، 156 نفــر دچــار ســکتة مغزی ایســکمی 
ــد.  ــد کــه 3 مــورد ســکتة مغــزی ترومبوتیــک بودن حــاد بودن
شــیوع بــالای انفارکتــوس کریپتوژنیــک بــا ظاهــر رادیوگرافــی 
مکانیســم  بــر  مبنــی  قبلــی  گزارش هــای  آمبولــی، 
ــه COVID-19 را  ــاران مبتاب ــکته در بیم ــک س پروترومبوتی
تأییــد می کنــد )27(. محمــد الشــف و همــکاران )2021( 
فاجعــة دوگانــة COVID-19 بــا گــزارش مــوردی القــاء آمبولــی 
ریــوی و ســکتة مغــزی در بیمــار ســالم را ارائــه کردنــد. وی بــا 
از دســت دادن هوشــیاری گــذرا بــه اورژانــس مراجعــه کــرده و 
ــکتة  ــم و س ــوی عظی ــی ری ــار آمبول ــه دچ ــد ک ــخص ش مش
ــز ادم  ــوری مغ ــرداری مح ــت. تصویرب ــده اس ــاد ش ــزی ح مغ
منتشــر و تــورم در نیمکــرۀ راســت را نشــان داد. ایــن محققــان 
ــر، هــر بیمــار  ــن بیمــاری همه گی ــد در طــول ای توصیــه کردن
جوانــی کــه بــه ترومبــوز شــریانی و وریــدی بــدون علــت مبتا 
شــود، بایــد آزمایــش COVID-19 انجــام دهــد )28(. در 
ــکتة  ــه س ــا ب ــار مبت ــوع 550 بیم ــر، درمجم ــی دیگ تحقیق
ــه 3  ــدند؛ ک ــتری ش ــه بس ــول دورۀ مطالع ــاد در ط ــزی ح مغ
نفــر )0/5 درصــد( بــا ترومبــوز وریــدی مغــزی تشــخیص داده 
شــدند. COVID-19 در 105 بیمــار )19/1درصــد( تأییــد شــد. 
از ایــن  بیــن، یــک نفــر ترومبــوز وریــدی داشــت. ایــن مطالعــه 
ــم  ــه COVID-19 علیرغ ــاران مبتاب ــه بیم ــد ک ــد می کن تأیی
مدیریــت حــاد مشــابه، ســکتة مغــزی شــدیدتری دارنــد )29(. 
در گــزارش قریشــی و همــکاران )2021( از 8163 بیمــار 
مبتابــه COVID-19،103 نفــر )1.3 درصــد( مبتــا به ســکتة 
ــوز  ــوع ترومب ــا از ن ــر آن ه ــه 7 نف ــد ک ــکمی بودن ــزی ایس مغ
بــه  مبتــا  بیمــاران  در  ایســکمی  مغــزی  ســکتة  بــود. 

COVID-19 کــه هیــچ بیمــاری زمینــه ای نداشــتند نــادر بــود 
ــی رخ  ــی عروق ــل خطــر قلب ــایر عوام ــولاً در حضــور س و معم
می دهــد )30(. گیــوم پولــون و همــکاران )2021( 2 مــورد از 
بیمــاران مبتــا بــه ترومبــوز وریــدی مغــزی مرتبــط بــا عفونت 
COVID- 19 را گــزارش کردنــد. چاقــی مفــرط یــک بیمــار و 
ســرطان بیمــار دیگــر، باعــث بدتــر شــدن شــرایط ایــن 
بیمــاران و افزایــش احتمــال تشــکیل لختــه شــده بــود )13(. 
حمــودا و همــکاران )2021( ترومبــوز کاروتیــد داخــل شــکمی 
را در 4 بیمــار مبتابــه COVID- 19 گــزارش کردنــد. ترومبــوز 
ــا در  ــه تنه ــادری اســت ک ــة ن ــد داخــل شــکمی ضایع کاروتی
ــکمی  ــزی ایس ــکتة مغ ــه س ــا ب ــاران مبت ــد از بیم 1/6  درص
ــکاران )2021( 2  ــون و هم ــود )31(. دام ــده می ش ــاد دی ح
ــروق  ــداد ع ــل انس ــه دلی ــه ب ــد ک ــف کردن ــی را توصی کودک
بــزرگ داخــل جمجمــه ای در عــرض 3 تــا 4 هفتــه پــس از عفونــت 
COVID- 19 دچــار ســکتة مغــزی ایســکمی شــریانی شــده اند. 
کودکانــی کــه در ایــن گــزارش توصیــف  شــده اند، ویژگی هــای 
بالینــی مغایــر بــا آرتریوپاتــی مغــزی کانونــی را نشــان 
می دادنــد، ازجملــه افزایــش نشــانگرهای التهــاب سیســتمیک 
در هــر دو، ســکتة مغــزی دو طرفــه در یــک مــورد و اختــال 
ــدم  ــه ع ــه ب ــا توج ــر. ب ــورد دیگ ــد ارگان در م ــرد چن عملک
وجــود تــب، هیچ یــک از بیمــاران معیارهــای ســندرم التهابــی 
چنــد سیســتم در کــودکان را بــرآورده نکردنــد )32(. احمــدی 
و همــکاران )2021( 10 بیمــار ســکتة مغــزی ایســکمی 
مبتابــه بیمــاری کوویــد- 19 را گــزارش کردنــد. از 10 مــورد، 
ــه  ــد. ب ــه COVID-19 بودن ــوز مبتاب ــوع ترومب ــورد از ن 5 م
نظــر می رســد ســکته های ایســکمی در بیمــاران مبتابــه 
کوویــد- 19 معمــولاً بــه  صــورت انفارکتــوس بــزرگ رخ 
می دهــد و در بیمــاران مبتــا بــه درگیــری خفیــف تــا 
ــوری و  ــق ماگ ــه منجــر می شــود )33(. در تحقی متوســط ری
ــزی  ــکمی مغ ــزی ایس ــکتة مغ ــورد س ــکاران )2021( 3 م هم
ــده  ــه  ش ــی ارائ ــایی تنفس ــدون نارس ــه COVID-19 ب مبتاب
بیمــاری  ارتبــاط  ایــن محققــان  تحقیــق  نتایــج  اســت. 
برجســته  را   SARS-COV-2 عفونــت  و  ترومبوآمبولیــک 
می کنــد )34(. یــک مــورد ســکتة مغــزی در نوجوانــی کــه بــه 
 احتمــال  زیــاد ناشــی از مجــرای دهلیــزی بــاز )PFO( اســت در 
تحقیــق لام و همــکاران )2021( گــزارش شــد. بیمــار دچــار 
انفارکتــوس ایســکمی شــریانی ناشــی از PFO بــا ترومبوآمبولی 
کــه  می دهــد  نشــان  مــورد  ایــن  بــود.  شــده  وریــدی 
همه گیــری کوویــد 19 اثــرات گســترده ای داشــته اســت کــه 
احتمــالاً منجــر بــه افزایــش ســکتة مغــزی در میــان جوانــان 
بــه دلیــل ســبک زندگــی کم تحــرک شــده اســت )35(. 
الزهرانــی و همــکاران )2021( یــک مــورد ســکتة مغــزی 
ایســکمی حــاد در بیمــار COVID-19 بــدون نشــان دادن 
ــل خطــر ســکته  ــا عوام ــال COVID-19 ی ــت فع ــم عفون عائ
ــکتة  ــا س ــار ب ــودی بیم ــه بهب ــد ک ــزارش دادن ــزی را گ مغ
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ــه مــرگ وی شــد )36(.  ــه شــد و منجــر ب هموراژیــک آمیخت
محققــان، یــک مــورد ســکتة مغــزی ایســکمی چنــد کانونــی 
در بیمــار مبتابــه COVID-19 ارائــه دادنــد. ایــن بیمــار پــس 
از بهبــودی از نارســایی هیپوکســی تنفســی دچــار آنســفالوپاتی 
ــتری  ــن بس ــب آن در حی ــد و متعاق ــداوم ش ــری م و دیس آرت
ــر و  ــد )14(. چاک ــکمی ش ــزی ایس ــکته مغ ــار س ــدن دچ ش
همــکاران )2021( وقــوع هم زمــان انفارکتــوس حــاد میــوکارد، 
آمبولــی ریــه و ســکتة مغــزی حــاد در یــک بیمــار مبتــا بــه 
ــادی  ــر زی ــل خط ــار عوام ــد. بیم ــه کردن COVID-19 را ارائ
ــت،  ــل دیاب ــت. به دلی ــی داش ــی عروق ــای قلب ــرای بیماری ه ب
ــس لیپیدمــی، ســن و وجــود پاک هــای آترواســکلروزیس  دی
کاروتیــد، وی در معــرض خطــر بــالای بیمــاری عــروق کرونــر 
 SARS-COV-2 قــرار داشــت. حالــت التهابــی ناشــی از عفونــت
ــد.  ــاد کن ــت وی ایج ــتری در وضعی ــی بیش ــد بی ثبات می توان
حالــت لختــه شــدن خــون بــالا نیــز می توانــد ترومبــوز چنــد 
ــکاران )2021(  ــال و هم ــد )37(. اقب ــح ده ــی را توضی کانون
 ،COVID-19نقــش آنتــی ترومبــوز در ســکتة مغــزی پــس از
ــد.  انفارکتــوس میــوکارد و ترومبــوز بطــن چــپ را شــرح دادن
تحقیقــات  شــد.  مغــزی  ســکته  دچــار  ابتــدا  بیمــار 
اکوکاردیوگرافــی، انفارکتــوس میــوکارد حــاد و ترومبــوز بطــن 
چــپ و کرونــر را ثابــت کــرد کــه ممکــن اســت عامــل ســکتة 
مغــزی مربــوط بــه SARS-COV-2 باشــد )38(.  هــارش شــاه 
و همــکاران )2021( یــک زن جــوان مبتابــه عفونــت شــدید 
COVID-19 بــدون عائــم تنفســی و ســکتة مغــزی در مناطــق 

ــوز در  ــه دلیــل تشــکیل ترومب ــی و ایســکمی ب ــف عروق مختل
ــی را  ــاد درمان ــد انعق ــت ض ــود دریاف ــی باوج ــردش بازوی گ
ــزی  ــت و خونری ــورم دس ــه ت ــر ب ــه منج ــد ک ــزارش کردن گ
ــالات  ــی مق ــی اجمال ــد )39(. بررس ــت وی ش ــدید در دس ش
مرتبــط بــا ســکتة مغــزی در بیمــاران مبتابــه COVID-19 در 
جــدول 1 خاصــه  شــده اســت. نتیجــة رونــد بازبینــی و 
ــر در  ــرگ  و می ــکته و م ــی س ــه فراوان ــان داد ک ــی نش بررس
افــراد مســن مبتــا بــه عفونــت COVID-19 نســبت بــه ســایر 
ســنین بیشــتر اســت )بیشــترین ســن 90 ســال( بــا این وجــود، 
ــراد جــوان  ــم سیســتمیک شــدید باشــند، اف هنگامی کــه عائ
در معــرض عــوارض عصبــی هســتند )کمتریــن ســن، 8 ســال(. 
ســابقة قبلــی بیماری هــای زمینــه ای ماننــد دیابــت، فشــارخون 
ــبب  ــی و ... س ــوی و قلب ــیب کلی ــالا، آس ــون ب ــی خ و چرب
افزایــش شــدت و فراوانــی ســکتة مغــزی اســت. شــروع ســکته 
از 2 ســاعت تــا 4 هفتــه بعــد از اولیــن عائــم ابتــا بــه کوویــد 
19 متغیــر بــود؛ و بــا عائمــی چــون آفــازی، انحــراف نــگاه بــه 
کاهــش  پــارزی،  همــی  همی پلــژی،  راســت،  یــا  چــپ 
هوشــیاری، ضعــف و فراموشــی قســمتی از بــدن کــه بــا 
اســتفاده از داروهایــی همچــون آســپرین، هپاریــن، کلروکیــن، 
ترومبوکتومــی فیزیکــی و ... تــا حــدودی بهبــود یافتــه بودنــد. 
همچنیــن، فعــال شــدن مســیرهای انعقــادی و التهابــی، 
افزایــش ســطوح D-dimer، پروتئیــن واکنشــی C، ترومبیــن، 
لاکتــات  قرمــز،  گلبول هــای  رســوب  میــزان  فیبریــن، 
ــوژی و  ــدت پاتول ــدۀ ش ــی منعکس کنن ــاز و لنفوپن دهیدروژن

جدول 1- بررسی اجمالی بیماران مبتابه کووید-19 که هم زمان درگیر سکتة مغزی ترومبوتیک شده اند.
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علت شناختی بیماری است.

بحث و نتیجه گیری
بیمــاران مبتابــه عفونــت COVID-19 در معــرض خطــر 
ــی،  ــدی عمق ــوز وری ــه ترومب ــکولار ازجمل ــوارض ماکروواس ع
ــزی  ــکتة مغ ــه س ــریانی ازجمل ــیب های ش ــه و آس ــی ری آمبول
ــده در  ــخیص داده  ش ــکولار تش ــوارض میکروواس ــتند. ع هس
ــای  ــی در حالت ه ــش مهم ــاران نق ــن بیم ــکافی ای ــد ش کالب
ــه  ــای ارائ ــاس آماره ــر اس ــد. ب ــا می کن ــاری ایف ــدید بیم ش

 شــده توســط ســازمان جهانــی بهداشــت، در شــرایط عــادی و 
ــش از 15  ــا، ســالانه بی ــی کرون ــن پاندم ــدون در نظــر گرفت ب
ــزی  ــواع ســکتة مغ ــار ان ــان دچ ــر در سراســر جه ــون نف میلی
ترومبــوزی، آمبولــی و همــوراژی می شــوند کــه تقریبــاً 6 
میلیــون نفــر از آن هــا جــان خــود را از دســت می دهنــد )40(. 
بــه  دور از پیش بینــی مــورد انتظــار، عفونــت کوویــد- 19 
ــرگ  و  ــزی و م ــکتة مغ ــی س ــش فراوان ــبب افزای ــاره س به یکب
میــر ناشــی از ســکته شــده اســت؛ به طوری کــه، عمــاً خطــر 
ــد 19 غیــر  ــا عفونــت کووی ــوأم ب ســکتة مغــزی ایســکمیک ت
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ــر  ــراد مســن و جــوان را درگی ــر دو اف ــکار اســت و ه ــل  ان قاب
می کنــد. چنانچــه، نتایــج مطالعــات سیســتماتیک شــاه جویی 
و همــکاران )2021( بــر روی 136 مرکــز آمــوزش عالــی از 32 
ــت  ــه عفون ــا ب ــاران مبت ــه بیم ــان داد ک ــان نش ــور جه کش
کوویــد- 19 بــا ریســک بســیار بــالای ســکته مغــزی مواجه انــد 
ــت،  ــن حال ــوزی در ای ــزی ترومب ــکتة مغ ــوع س ــال وق و احتم
ــدود 45  ــه، ح ــت؛ به طوری ک ــادی اس ــت ع ــتر از وضعی بیش
 SARS-COV 2 درصــد ســکتة مغــزی در بیمــاران آلــوده
ــن در  ــت. ای ــزرگ اس ــی ب ــروق خون ــوز ع ــه ترومب ــوط ب مرب
حالــی اســت کــه در حالــت عــادی 24 تــا 38 مــورد از 
ســکته های ایســکمیک در نتیجــة انســداد عــروق بــزرگ 
آســیب های  بیمــاری  ایــن  درواقــع،  می افتــد.  اتفــاق 
ــا ســکتة مغــزی ایســکمیک ایجــاد  جدی تــری را در ارتبــاط ب
ــک   ــش از ی ــان، بی ــن محقق ــزارش ای ــاس گ ــر اس ــد. ب می کن
ــکتة  ــه س ــا ب ــه مبت ــروس ک ــا وی ــر ب ــاران درگی ــوم بیم س
مغــزی بودنــد، کمتــر از 55 ســال و حــدود 50 درصــد از آن هــا 
ــاً 13  ــادی، تقریب ــت ع ــتند. در حال ــال داش ــر از 65 س کمت
ــال و  ــر 55 س ــت زی ــزی در جمعی ــکته های مغ ــد از س درص
ــر از 65 ســال روی  ــا ســن کمت ــراد ب حــدود 21 درصــد در اف
ــز  ــود نی ــای موج ــن، گزارش ه ــر ای ــاوه ب ــد )41(. ع می ده
ــاران  ــزی در بیم ــروز ســکتة مغ ــش احتمــال ب حاکــی از افزای
درگیــر بــا ویــروس SARS- COV 2 و بــا ســابقة قبلــی ابتــا 
 Forster بــه ســکتة مغــزی اســت؛ بــه  طــوری  کــه در تحقیــق
ــا،  ــت کرون ــت مثب ــورد تس ــکاران )2021(، از 8809 م و هم
ــا  ــد از آن ه ــه 4 درص ــد ک ــرگ ش ــه م ــر ب ــورد منج 260 م
ســابقة ســکتة مغــزی قبلــی داشــته اند. ایــن در حالــی اســت 
ــه  ــرادی ک ــورد اف ــزی در م ــکتة مغ ــا س ــرگ ب ــزان م ــه می ک
ــود.  ــد ب ــدود 2/5 درص ــتند، ح ــزی نداش ــکتة مغ ــابقة س س
 SARS- COV 2 ــه ــرد ک ــرآورد ک ــوان ب ــاس، می ت ــن اس برای
ســبب افزایــش یــک و نیــم برابــری احتمــال ســکتة مغــزی در 
مقایســه بــا شــرایط عــادی اســت. همچنیــن در ایــن مطالعــه، 
ــراد  ــن اف ــت COVID-19 در بی ــی از عفون ــرگ ناش ــر م خط
ســالخورده ای کــه ســابقة ســکتة مغــزی داشــتند، بــه  مراتــب 
بیشــتر بــود. بــه  طــوری  کــه ایــن خطــر بــرای بیمــاران آلــوده 
بــه ویــروس و در محــدودۀ ســنی 80 تــا 84 ســال، بــا ســابقة 
ابتــا بــه ســکتة مغــزی 26 درصــد؛ و بــدون ســابقة قبلــی، 16 
ــن  ــن مهم تری ــق، س ــن تحقی ــج ای ــق نتای ــود. طب ــد ب درص
فاکتــور مؤثــر در مــرگ و میــر ناشــی از عفونــت کوویــد– 19 
معرفــی شــد )42(. از ســوی دیگــر، در تحقیــق سیســتماتیک 
ــه کوویــد- 19 کــه  نانونــی و همــکاران )2020(، افــراد مبتاب
ــی  ــل  توجه ــور قاب ــد به ط ــده بودن ــزی ش ــکتة مغ ــار س دچ
ــوده  ــر آل ــزی غی ــکتة مغ ــه س ــا ب ــاران مبت ــر از بیم جوان ت
بودنــد. همچنیــن، آن هــا بــا مقایســة بیــن ســکته های مغــزی 
برخــی  کــه  گرفتنــد  نتیجــه   19 کوویــد-  بــدون  و  بــا 
ــا ماننــد آترواســکلروز  ــا عفونــت کرون مکانیســم های مرتبــط ب

شــریان بــزرگ، عوامــل خطــر عروقــی کمتــر کنتــرل  شــده و 
اســترس روانــی ممکــن اســت در ایجــاد ســکتة مغــزی نقــش 
 SARS- CoV-2 ــت ــد عفون ــر می رس ــه نظ ــند. ب ــته باش داش
حــدود 6 تــا 7 برابــر بیشــتر از ســایر ویروس هــا و بیماری هــای 
عفونــی فصلــی ماننــد آنفولانــزا باعــث حــوادث عروقــی 
ــک  ــود )25(. در ی ــزی ش ــکتة مغ ــه س ــک، ازجمل ترومبوتی
مقالــة ریویــو پیشــنهاد شــده اســت کــه عفونــت کوویــد- 19 
اساســاً ممکــن اســت باعــث تحریــک تشــکیل لختــه خــون از 
ــک  ــین Ang II( 2(، تحری ــطح آنژیوتانس ــش س ــق افزای طری
ــروق،  ــال ع اســترس اکســیداتیو، اختــال در عملکــرد اندوتلی
تشــکیل کمپلکس هــای آنتــی فســفولیپید- آنتی بــادی و 
تحریــک تجمــع پاکت هــا شــود )43(. لئــو و همــکاران 
)2020( در مقالــه مــروری خــود گــزارش کرده انــد کــه 
 SARS- ــه ــا ب ــاران مبت ــمایی Ang II در بیم ــطوح پاس س
ــا  ــر ب ــن ام ــد ای ــش می یاب ــی افزای ــور قابل توجه COV 2 به ط
تیتــر ویــروس و شــدت بیمــاری همبســتگی مثبــت دارد )44(. 
ــد و  ــک می کن ــیداتیو را تحری ــترس اکس ــع Ang II اس تجم
می شــود.  اندوتلیــال  عملکــرد  اختــال  باعــث  بیشــتر 
ــا جداســازی پاکت هــا و فاکتورهــای  ــال ب ســلول های اندوتلی
ــوان  ــی به عن ــال عروق ــن اندوتلی ــه زیری ــادی از کاژن لای انعق
ــن و  ــد هپاری ــد و می توانن ــل می کنن ــی عم ــد طبیع ــک س ی
فاکتورهــای گشــادکنندۀ عــروق را تولیــد کننــد. اگــر اندوتلیوم 
آســیب ببینــد، کاژن در معــرض قرارگرفتــه و می توانــد 
باعــث تجمــع و چســبندگی پاکت هــا شــود، درنتیجــه منجــر 
بــه ترومبــوز و بــروز حــوادث ایســکمیک شــود. عــاوه بــر ایــن، 
بــا آســیب اندوتلیــوم، مولکول هــای چســبندۀ متعــددی تولیــد 
می شــوند، کموکاین هــا بــرای جــذب ســلول های التهابــی آزاد 
ــد  ــاختار س ــلولی و س ــری س ــال در نفوذپذی ــوند و اخت می ش
بیــن ســلولی، نفــوذ ســلول های التهابــی از طریــق انــدودرم بــه 
ــد  ــریع می کن ــراف آن را تس ــای اط ــروق و بافت ه ــوارۀ ع دی
کــه خطــر ترومبــوز را در بیمــاران بــه  شــدت افزایــش می دهــد 
)43(. همچنیــن، حضــور آنتــی فســفولیپید آنتی بادی هــا؛ 
 2 بتــا  و   IgG  ،IgA ضــد  آنتی بادی هــای  ازجملــه 
انفارکتوس هــای  گلیکوپروتئیــن I، در بیمــاران آلــوده بــا 
مغــزی چندگانــه گزارش شــده اســت )45(. تغییــرات ژنتیکــی 
ــدن  ــال ش ــرای فع ــه ب ــت ک ــری اس ــة دیگ ــا، فرضی پاکت ه
ــده  ــنهاد ش ــروس پیش ــه وی ــی ب ــان آلودگ ــا در زم پاکت ه
اســت. فرضیــة نویســندگان ایــن مقالــة پژوهشــی ایــن اســت 
کــه اگــر بتوانیــم بفهمیــم کــه کوویــد- 19 چگونــه بــا 
پاکت هــا در تعامــل اســت، ممکــن اســت بتــوان آن تعامــل را 
ــزی و  ــة  خــون، ســکتة مغ ــرد و خطــر ایجــاد لخت ــف ک متوق
خطــرات ناشــی از آن هــا را در بیمــاران کاهــش داد )46(. ایــن 
نظریــه وجــود دارد کــه بــروز بیمــاری ترومبوآمبولیــک 
ــا کامــل، هیپوکســی بافتــی و  درنتیجــة بی حرکتــی نســبی ی
در برخــی مــوارد انعقــاد داخــل عروقــی منتشــر ایجــاد 
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می شــود )45 ،18(. همچنــان کــه در مطالعــه ای بــر روی 184 
بیمــار ICU مبتابــه COVID-19، بــروز تجمعــی آمبولــی 
ریــه، ترومبــوز وریــد عمقــی، ســکتة مغــزی ایســکمی، 
انفارکتــوس میــوکارد و آمبولــی شــریانی سیســتمیک در 
بیمــاران زمینــه ای، 31 درصــد بــود )47(. در تحقیــق حاضــر، 
اکثــر بیمــاران ســابقة دیابــت، فشــار و چربــی خــون بــالا و یــا 
ســابقة بیمــاری قلبــی، کلیــوی و ... را داشــتند و عوامــل 
یادشــده در شــدت بیمــاری نقــش مهمــی داشــت. همچنیــن، 
ــا  ــه ای ب ــای زمین ــه بیماری ه ــا ب اگرچــه بیمــاران مســن مبت
ــر  ــی COVID- 19 در نظ ــوارض عصب ــرای ع ــر ب ــن خط بالاتری
ــتمیک  ــم سیس ــه عائ ــولاً هنگامی ک ــوند، معم ــه می ش گرفت
ــی  ــوارض عصب ــرض ع ــوان در مع ــراد ج ــند، اف ــدید باش ش
 COVID-19 هســتند و احتمــالاً بیــن عوامــل خطــر هــم بــرای
و هــم بــرای ســکتة مغــزی ایســکمی همپوشــانی قابل توجهــی 
ــل  ــاط قاب ــا نشــان دهندۀ ارتب ــج م ــود دارد )21 ،18(. نتای وج
ــالای 50  ــا ســن ب  توجــه بیــن عوامــل خطــر ســکتة مغــزی ب
ســال اســت؛ هــر چنــد، مــوارد محــدود کــودک و افــراد جــوان 
ــر،  ــوی دیگ ــد. از س ــزارش ش ــز گ ــد- 19 نی ــه کووی ــا ب مبت
ــکمیک احتمــالاً چنــد  ــکتة مغــزی ایس ــش خطــر س افزای
عاملــی اســت و بــا فعــال شــدن مســیرهای انعقــادی و التهابــی، 
افزایــش ســطوح D-dimer، ترومبیــن، فیبریــن، میــزان رســوب 
ــاز و لنفوپنــی منعکــس  گلبول هــای قرمــز، لاکتــات دهیدروژن
ــا افزایــش  می شــود )45 ، 18(. فعــال ســازی مســیر انعقــاد ب
D-dimer و فیبرینــوژن یکــی از ویژگی هــای رایــج بســیاری از 
افــراد مبتــا بــه عفونــت شــدید Covid-19 اســت. همچنیــن، 
گــردش ترومبیــن آزاد، کنتــرل نشــده توســط داروهــای ضــد 
ــال کــرده و منجــر  ــا را فع ــد پاکت ه ــاد طبیعــی، می توان انعق
بــه ترومبــوز شــود )D-dimer .)49 محصــول تجزیــة فیبریــن؛ 
به عنــوان یــک نشــانگر ســرولوژیکی غیــر اختصاصــی در نظــر 
ــود  ــی وج ــرایط التهاب ــیاری از ش ــه در بس ــود ک ــه می ش گرفت
ــز  ــان دهندۀ فیبرینولی ــی رود نش ــالا م ــه ب ــا هنگامی ک دارد، ام
و فعــال شــدن مســیرهای انعقــادی اســت. بــا توجــه بــه اینکــه 
 D- ــن تحقیــق ســطح در بیشــتر مقــالات مطالعــه شــده در ای
ــاد  ــال  زی ــه  احتم ــش ب ــن افزای ــود، ای ــه ب dimer افزایش یافت
منعکس کننــدۀ فعال ســازی سیســتمیک مســیرهای پیــش 
ترومبوتیــک اســت. امــکان دارد کــه فعــال شــدن ایــن مســیرها 
خطــر ترومبــوز و درنتیجــه عــوارض ماکروواســکولار را در 
ترکیــب بــا ســایر عوامــل خطــری کــه قبــاً توضیــح داده شــد 
افزایــش دهــد )17(. رابطــه ای بیــن افزایــش ســطح D- dimer و 
افزایــش مــرگ  و میــر در COVID-19، همچنیــن رونــد مشــابه 
نیــز  محققــان  ســایر  تحقیقــات  در  فریتیــن  افزایــش 
گزارش شــده اســت )50 ،45 ،9(. همچنــان کــه، تانــگ و 
همــکاران )2020( در مطالعــة گذشــته نگــر خــود بــرروی 381 
ــد کــه بیمــاران  ــه SARS-COV-2 نشــان دادن ــوده ب بیمــار آل
 ،D- dimer فــوت شــده به طــور قابــل توجهــی ســطوح بالاتــری از
فیبریــن تخریــب شــده، زمــان پروترومبیــن طولانی تــر و 
ــد )94(. در مطالعــة  ــی فعــال شــده دارن ترومبوپاســتین جزئ

ــه ســندرم حــاد  ــا ب ــار مبت ــار، 48 بیم ــا 102 بیم دیگــری ب
تنفســی )SDRA( ناشــی از عفونــت کوویــد- 91، ، بــه میــزان 
 D-dimer قابــل توجهــی زمــان پروترومبیــن طولانــی و ســطح
بالاتــری داشــتند )51(. اســتاندارد مراقبــت از بیماران بــا عارضة 
شــامل  معمــولاً  ترومبوتیــک  ایســکمی  مغــزی  ســکتة 
ــا هپاریــن، آســپرین و اســتاتین ها اســت، عــاوه  پیشــگیری ب
بــر ایــن، بررســی بیشــتر علــت اصلــی ســکته، به عنــوان  مثــال 
بــا ســونوگرافی داپلــر شــریان کاروتیــد، اکوکاردیوگرافــی 
ترانــس توراســیک، ثبــت نــوار قلــب و در صــورت نیــاز مداخلــة 
جراحــی مغــز و اعصــاب نیــز صــورت می گیــرد )17(. در ایــن 
ــه  ــدۀ لخت ــگیری و حل کنن ــی پیش ــای اصل ــه، کاندیداه مقال
خصوصــاً آســپرین، هپاریــن و ترومبوکتومــی مکانیکــی بودنــد. 
ــا در  ــد، ام ــاره ای نش ــده اش ــای استفاده ش ــه دوزه ــد ب هرچن
برخــی از بیمارســتان های انگلســتان دوزهــای بیشــتری از 
ــاران  ــرای بیم ــم ب ــی ک ــا وزن مولکول ــگیرانه ب ــن پیش هپاری
مبتابــه COVID-19 کــه نیــاز بــه بســتری شــدن در بخــش 
ــچ  ــن  حــال، هی ــا ای ــد. ب ــژه در نظــر می گیرن ــای وی مراقبت ه
راهنمــای ملــی یــا بین المللــی در زمــان نــگارش مقالــه وجــود 
نــدارد )17(. در یــک گــزارش از بیمــاران بــا افزایــش غلظــت 
ــر حــد نرمــال، مــرگ  و میــر در بیمــاران  ــه 6 براب D-dimer ب
ــود کــه تحــت  ــر از کســانی ب ــن کمت ــا هپاری تحــت درمــان ب
درمــان بــا هپاریــن قــرار نگرفتنــد )50(. همچنیــن، در مطالعــة 
ــه  ــا ب ــتری مبت ــار بس ــرروی 449 بیم ــکاران ب ــگ و هم تان
عفونــت شــدید کوویــد- 19، میــزان مــرگ و میــر کمتــری در 
بیمــاران مبتــا بــه ترومبــوز کــه هپاریــن را به منظــور 
ــه  ــی ک ــه بیماران ــد نســبت ب ــرده بودن ــت ک پیشــگیری دریاف
درمــان ضــد انعقــادی دریافــت نکــرده بودنــد، مشــاهده شــد 
)49(. بــا اســتفاده از شــواهد موجــود، پیشــنهاد می کنیــم کــه 
ــا  ــدید ب ــه COVID-19 ش ــاران مبتاب ــی در بیم کوآگولوپات
ــت  ــا و غلظ ــداد پاکت ه ــن، تع ــان پروترومبی ــری زم اندازه گی
ــت،  ــود. درنهای ــام ش ــار انج ــا 3 روز یک ب ــر 2 ت D-dimer ه
ــه  ــد ک ــم ســکته نشــان می ده ــان شــروع عائ ــاوت در زم تف
ــا  ــولاً ب ــوز، معم ــا ترومب ــط ب ــکمی مرتب ــزی ایس ــکتة مغ س
ــر نیــز  ــد در اوایــل و دیرت تأخیــر اتفــاق می افتــد، امــا می توان
ــده  ــادی ایجادش ــیرهای انعق ــال در مس ــد )23(. اخت رخ ده
ــه ای و  ــاری زمین ــابقة بیم ــن، س ــط SARS-COV-2، س توس
ــوارض  ــا ع ــی ب ــاط تنگاتنگ ــی ارتب ــای التهاب ــی فاکتوره برخ
عروقــی ماننــد ســکتة مغــزی ایســکمی دارنــد. شــواهد اولیــه 
نشــان می دهــد کــه ترومبــوز وریــد مغــزی در بیمــاران 
ــه COVID-19 به طــور شــایع وجــود  ــا ب بســتری  شــده مبت
دارد؛ بنابرایــن، ترومبــوز وریــدی مغــزی باید در تشــخیص افتراقی 
 SARS- COV-2 بــا عفونــت ســندرم های عصبــی مرتبــط 

گنجانده شود.
تشکر و قدردانی

پژوهشــی  محتــرم  معاونــت  همــکاری  از  بدین وســیله، 
می شــود. تشــکر  و  تقدیــر  فرهنگیــان  دانشــگاه 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sh

ef
a.

10
.1

.8
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
he

fa
ye

kh
at

am
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

                            11 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/shefa.10.1.85
https://shefayekhatam.ir/article-1-2246-fa.html


9696

دوره دهم، شماره يكم، زمستان 1400

منابع
Lecler A. Cerebral venous thrombosis associated 
with COVID- 19 infection: causality or coincidence? 
Journal of neuroradiology. 2021; 48(2): 121.

14. Prasad A, Kataria S, Srivastava S, 
Lakhani DA, Sriwastava S. Multiple embolic 
stroke on magnetic resonance imaging of the 
brain in a COVID- 19 case with persistent 
encephalopathy. Clinical Imaging. 2021; 69: 285-8.

15. Zaki N, Alashwal H, Ibrahim S. Association 
of hypertension, diabetes, stroke, cancer, kidney 
disease, and high-cholesterol with COVID- 
19 disease severity and fatality: A systematic 
review. Diabetes & Metabolic Syndrome: Clinical 
Research & Reviews. 2020; 14(5): 1133-42.

16. Liberati A, Altman DG, Tetzlaff J, Mulrow C, 
Gøtzsche PC, Ioannidis JP, et al. The PRISMA 
statement for reporting systematic reviews and 
meta-analyses of studies that evaluate health care 
interventions: explanation and elaboration. Journal 
of clinical epidemiology. 2009; 62(10): e1-e34.

17. Mohamed IZB, Balson L, Madathil S. 
Massive bilateral stroke in a COVID- 19 patient. 
BMJ Case Reports CP. 2020; 13(8): e236-54.

18. Fara MG, Stein LK, Skliut M, Morgello S, Fifi 
JT, Dhamoon MS. Macrothrombosis and stroke in 
patients with mild Covid‐19 infection. Journal of 
Thrombosis and Haemostasis. 2020; 18(8): 2031-3.

19. Bigliardi G, Ciolli L, Giovannini G, Vandelli L, 
Dell’Acqua ML, Borzì GM, et al. Middle cerebral 
artery ischemic stroke and COVID-19: a case report. 
Journal of NeuroVirology. 2020; 26(6): 967-9.

20. Viguier A, Delamarre L, Duplantier J, Olivot J-M, 
Bonneville F. Acute ischemic stroke complicating common 
carotid artery thrombosis during a severe COVID- 19 
infection. Journal of neuroradiology. 2020; 47(5): 393.

21. Klein DE, Libman R, Kirsch C, Arora R. 
Cerebral venous thrombosis: a typical presentation 
of COVID- 19 in the young. Journal of Stroke and 
Cerebrovascular Diseases. 2020; 29(8): 104989.

22. Yaghi S, Ishida K, Torres J, Mac Grory B, Raz E, 
Humbert K, et al. SARS-CoV-2 and stroke in a New 
York healthcare system. Stroke. 2020; 51(7): 2002-11.

23. Beyrouti R, Adams ME, Benjamin L, Cohen H, 
Farmer SF, Goh YY, et al. Characteristics of ischaemic 
stroke associated with COVID-19. Journal of Neurology, 
Neurosurgery & Psychiatry. 2020; 91(8): 889-91.

1. Li X, Zai J, Zhao Q, Nie Q, Li Y, Foley BT, et al. 
Evolutionary history, potential intermediate animal 
host, and cross‐ species analyses of SARS‐ CoV‐2. 
Journal of medical virology. 2020; 92(6): 602-11.

2. Amiri AS, Akram M, BEMS M. COVID- 
19: The challenges of the human life. Social 
Work & Social Sciences Rewiew. 2020; 17(1).

3. Alavian F. SARS‐ CoV- 2 Neuroinvasion 
Potential; Narrative Review. Journal of 
Military Medicine. 2020; 22(11): 1153-61. eng.

4. Alavian F, Alavian K. Pregnancy and 
COVID- 19: Physiology, some Challenges, and 
Solutions. The Iranian Journal of Obstetrics, 
Gynecology and Infertility. 2021; 24(1): 99-111.

5. Wijeratne T, Sales C, Karimi L, Crewther SG. 
Acute ischemic stroke in COVID- 19: a case- based 
systematic review. Frontiers in Neurology. 2020; 11.

6. Alavian F, Hajizadeh S, Bigdeli MR, Javan M. The 
role of protein kinase C in ischemic tolerance induced by 
hyperoxia in rats with stroke. EXCLI journal. 2012; 11: 188.

7. Yousufuddin M, Young N. Aging and ischemic 
stroke. Aging (Albany NY). 2019; 11(9): 2542.

8. Oxley TJ, Mocco J, Majidi S, Kellner CP, 
Shoirah H, Singh IP, et al. Large- vessel stroke as 
a presenting feature of Covid- 19 in the young. New 
England Journal of Medicine. 2020; 382(20): e60.

9. Chen T, Wu D, Chen H, Yan W, Yang D, 
Chen G, et al. Clinical characteristics of 113 
deceased patients with coronavirus disease 
2019: retrospective study. Bmj. 2020; 368.

10. Wang D, Hu B, Hu C, Zhu F, Liu X, Zhang J, et 
al. Clinical characteristics of 138 hospitalized patients 
with 2019 novel coronavirus-infected pneumonia 
in Wuhan, China. Jama. 2020; 323(11): 1061- 9.

11. Zhou F, Yu T, Du R, Fan G, Liu Y, Liu Z, et al. Clinical 
course and risk factors for mortality of adult inpatients 
with COVID- 19 in Wuhan, China: a retrospective 
cohort study. The lancet. 2020; 395(10229): 1054-62.

12. Lodigiani C, Iapichino G, Carenzo L, Cecconi 
M, Ferrazzi P, Sebastian T, et al. Venous and 
arterial thromboembolic complications in COVID- 
19 patients admitted to an academic hospital in 
Milan, Italy. Thrombosis research. 2020; 191: 9-14.

13. Poillon G, Obadia M, Perrin M, Savatovsky J, 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sh

ef
a.

10
.1

.8
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
he

fa
ye

kh
at

am
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

                            12 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/shefa.10.1.85
https://shefayekhatam.ir/article-1-2246-fa.html


9797

دوره دهم، شماره يكم، زمستان 1400

MM, Sangha N. Pediatric stroke associated with 
a sedentary lifestyle during the SARS-CoV-2 
(COVID-19) pandemic: a case report on a 17- year- 
old. Neurological Sciences. 2021; 42(1): 21-3.

36. Alzahrani AA, Al Abdulsalam H, Al-Sakkaf 
H, Yousef A, Albadr FB. Arterial Thrombosis in 
an Asymptomatic COVID- 19 Complicated by 
Malignant Middle Cerebral Artery Syndrome: A 
Case Report and Literature Review. International 
Medical Case Reports Journal. 2021; 14: 401.

37. Chakir M, El Jamili M, Boudhar Z, El Hattaoui 
M. Simultaneous acute myocardial infarction, 
bilateral pulmonary embolism, and acute ischaemic 
cerebral stroke, a delayed complication in a patient 
with COVID-19 infection: case report. European 
Heart Journal- Case Reports. 2021; 5(6): ytab218.

38. Iqbal P, Laswi B, Jamshaid MB, Shahzad A, Chaudhry 
HS, Khan D, et al. The Role of Anticoagulation in Post-
COVID-19 Concomitant Stroke, Myocardial Infarction, 
and Left Ventricular Thrombus: A Case Report. The 
American Journal of Case Reports. 2021; 22: e928852-1.

39. Shah H, Iyer A, Zaghlol R, Raparla S. Case 
report: Multiple strokes and digital ischemia in a 
young covid-19 patient. The American Journal of 
Tropical Medicine and Hygiene. 2021; 104(1): 60.

40. Mukherjee D, Patil CG. Epidemiology 
and the global burden of stroke. World 
neurosurgery. 2011; 76(6): S85- S90.

41. Shahjouei S, Tsivgoulis G, Farahmand G, Koza E, 
Mowla A, Vafaei Sadr A, et al. SARS-CoV-2 and stroke 
characteristics: a report from the multinational COVID-19 
Stroke Study Group. Stroke. 2021; 52(5): e117-e30.

42. Forster R, Myklebust T, Gravningen K, Kvale 
R. Increased risk of COVID-19-associated death 
in people under 70 with cardiovascular disease 
compared to the general population- A nationwide, 
registry-based study from Norway. European Heart 
Journal. 2021; 42(Supplement_1): ehab724. 3135.

43. Lou M, Yuan D, Liao S, Tong L, Li J. Potential 
mechanisms of cerebrovascular diseases in COVID-19 
patients. Journal of NeuroVirology. 2021:1- 17.

44. Liu Y, Yang Y, Zhang C, Huang F, Wang F, Yuan J, 
et al. Clinical and biochemical indexes from 2019-nCoV 
infected patients linked to viral loads and lung injury. 
Science China Life Sciences. 2020; 63(3): 364-74.

45. Mao L, Jin H, Wang M, Hu Y, Chen S, He Q, 
et al. Neurologic manifestations of hospitalized 
patients with coronavirus disease 2019 in Wuhan, 

24. Mowla A, Sizdahkhani S, Sharifian-Dorche M, 
Selvan P, Emanuel BA, Tenser MS, et al. Unusual pattern 
of arterial macrothrombosis causing stroke in a young 
adult recovered from COVID- 19. Journal of Stroke 
and Cerebrovascular Diseases. 2020; 29(12): 105353.

25. Nannoni S, de Groot R, Bell S, Markus HS. Stroke 
in COVID- 19: a systematic review and meta- analysis. 
International Journal of Stroke. 2021; 16(2): 137-49.

26. Al- Mufti F, Amuluru K, Sahni R, Bekelis K, 
Karimi R, Ogulnick J, et al. Cerebral venous thrombosis 
in COVID-19: a New York metropolitan cohort 
study. American Journal of Neuroradiology. 2021.

27. Siegler JE, Cardona P, Arenillas JF, Talavera B, 
Guillen AN, Chavarría- Miranda A, et al. Cerebrovascular 
events and outcomes in hospitalized patients with 
COVID-19: the SVIN COVID-19 multinational registry. 
International Journal of Stroke. 2021; 16(4): 437-47.

28. AlSheef M, Zaidi ARZ, Abonab M, Obaid M, and 
Bawazir K, and Zaidi SZA, et al. Dual catastrophe of 
COVID-19: Massive pulmonary embolism and stroke in 
a previously healthy young patient: A case report. Journal 
of Infection and Public Health. 2021; 14(5): 647-50.

29. Fuentes B, Alonso de Leciñana M, García- 
Madrona S, Díaz-Otero F, Aguirre C, Calleja P, et 
al. Stroke acute management and outcomes during 
the COVID- 19 outbreak: a cohort study from the 
Madrid stroke network. Stroke. 2021; 52(2): 552-62.

30. Qureshi AI, Baskett WI, Huang W, Shyu D, Myers 
D, Raju M, et al. Acute ischemic stroke and covid-19: An 
analysis of 27 676 patients. Stroke. 2021; 52(3): 905-12.

31. Hamouda D, Jillella DV, Bhatt N, Koneru S, 
Frankel MR, Nogueira RG. Intraluminal carotid 
thrombosis and acute ischemic stroke associated 
with COVID- 19. Journal of Neurology. 2021: 1-5.

32. Appavu B, Deng D, Dowling MM, Garg S, 
Mangum T, Boerwinkle V, et al. Arteritis and 
large vessel occlusive strokes in children after 
COVID- 19 infection. Pediatrics. 2021; 147(3).

33. Karvigh SA, Vahabizad F, Banihashemi G, Sahraian 
MA, Gheini MR, Eslami M, et al. Ischemic stroke in 
patients with COVID-19 disease: A report of 10 cases from 
Iran. Cerebrovascular Diseases. 2021; 50(2): 239-44.

34. Mullaguri N, Hepburn M, Gebel Jr JM, Itrat 
A, George P, Newey CR. COVID-19 disease 
and hypercoagulability leading to acute ischemic 
stroke. The Neurohospitalist. 2021; 11(2): 131-6.

35. Lam K, Lee JH, Cheng P, Ajani Z, Salem 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sh

ef
a.

10
.1

.8
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
he

fa
ye

kh
at

am
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

                            13 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/shefa.10.1.85
https://shefayekhatam.ir/article-1-2246-fa.html


9898

دوره دهم، شماره يكم، زمستان 1400

49. Tang N, Li D, Wang X, Sun Z. Abnormal coagulation 
patients with novel coronavirus pneumonia. Journal 
of thrombosis and haemostasis. 2020; 18(4): 844-7.

50. Levi M, Thachil J, Iba T, Levy JH. Coagulation 
abnormalities and thrombosis in patients with COVID- 
19. The Lancet Haematology. 2020; 7(6): e438-e40.

51. Wu C, Chen X, Cai Y, Zhou X, Xu S, Huang H, 
et al. Risk factors associated with acute respiratory 
distress syndrome and death in patients with 
coronavirus disease 2019 pneumonia in Wuhan, 
China. JAMA internal medicine. 2020; 180(7): 934-43.

China. JAMA neurology. 2020; 77(6): 683- 90.

46. Manne BK, Denorme F, Middleton EA, 
Portier I, Rowley JW, Stubben C, et al. Platelet 
gene expression and function in patients with 
COVID- 19. Blood. 2020; 136(11): 1317-29.

47. Klok F, Kruip M, Van der Meer N, Arbous M, 
Gommers D, Kant K, et al. Incidence of thrombotic 
complications in critically ill ICU patients with 
COVID-19. Thrombosis research. 2020; 191: 145-7.

48. Li Y, Li M, Wang M, Zhou Y, Chang J, Xian 
Y, et al. Acute cerebrovascular disease following 
COVID-19: a single center, retrospective, observational 
study. Stroke and vascular neurology. 2020; 5(3).

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sh

ef
a.

10
.1

.8
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
he

fa
ye

kh
at

am
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                            14 / 14

http://dx.doi.org/10.52547/shefa.10.1.85
https://shefayekhatam.ir/article-1-2246-fa.html
http://www.tcpdf.org

