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Introduction: Parkinson’s disease is one of the most common chronic disorders of the 

central nervous system. Genetic and environmental factors are known as risk factors for this 

disease. Conclusion: Several investigations have shown that infectious diseases, especially 

central nervous system nocardiosis, are likely to contribute to the onset of this disease.
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مقد‌‌‌مه: بيماري پاريكنسون كيي از رايج‌ترين اختلالات مزمن سيستم اعصاب مركزي است. عوامل ژنتكيي 
نشان  مطالعه  نتیجه‏گیری: چندي‌‌ن  بيماري شناخته شد‌‌ه‌اند‌‌.  اين  فاكتورهاي  ريسك  به‌عنوان  محيطي  و 
د‌‌اد‌‌ه‌اند‌‌ كه بيماري‌هاي عفوني، به‌خصوص عفونت‌هاي سيستم اعصاب مركزي نوكاردي‌‌ايي احتمالاً د‌‌ر ابتلاء 

به اين بيماري نقش د‌‌ارند‌‌. 
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ــفای  ــاب ش ــوم اعص ــه عل ــرم فصلنام ــرد‌‌بیر محت س
ــم  خات
مقد‌‌مه

ــن  ــالات مزم ــن اخت ــی از مهم‌تری ــون یک ــاری پارکینس بیم
ــی  ــل ژنتیک ــه عوام ــد‌‌ ک ــزی می‌باش ــاب مرک ــتم اعص سیس
ــن  ــه ای ــاء ب ــای ابت ــک فاکتوره ــوان ریس ــی به‌عن و محیط
ــات مشــخص شــد‌‌‌ه  ــق مطالع ــناخته شــد‌‌‌ه‌اند‌‌. طب ــاری ش بیم
اســت کــه بیماری‌هــای عفونــی به‌خصــوص عفونت‌هــای 
ــاد‌‌ د‌‌ر  ــال زی ــه احتم ــی ب ــزی نوکارد‌‌‌یای سیســتم اعصــاب مرک

ــش د‌‌‌اشــته باشــند‌‌. ــاری نق ــن بیم ــد‌‌‌ن ای ــوع آم ــه وق ب
بیمــاری پارکینســون بــرای اولیــن بــار د‌‌‌ر ســال 1817 
توســط جیمــز پارکینســون معرفــی شــد‌‌. ایــن بیمــاری یــک 
اختــال مزمــن و التهابــی پیشــروند‌‌‌ة عصبــی اســت کــه 
ــتة  ــم هس ــش متراک ــک بخ ــای د‌‌‌وپامینرژی ــی آن نورون‌ه ط
جســم ســیاه نایگرواســتریاتوم )SNc(1 موجــود‌‌ د‌‌‌ر مغــز میانــی 
تخریــب شــد‌‌ه و د‌‌ر نتیجــه د‌‌وپامیــن موجــود‌‌ د‌‌ر جســم 
ــد‌‌ی  ــل: کن ــی از قبی ــا علایم ــد‌‌ و ب ــش می‌یاب ــط کاه مخط
ــد‌‌ن  ــاد‌‌ل ب ــال د‌‌ر تع ــرزش، اخت ــفتی عضــات، ل ــت، س حرک
و کاهــش تد‌‌‌ریجــی د‌‌ر عملکــرد‌‌ حرکتــی انســان همــراه 
اســت. انــواع شــایع بیمــاری پارکینســون شــامل اید‌‌یوپاتیــک، 
یــا  د‌‌ارو  از  ناشــی  پارکینسونیســم  لتارژیــک،  آنســفالیت 
ــا اختــالات نورولوژیــک و  توکســیم، پارکینسونیســم همــراه ب
ــه  ــاری ب ــن بیم ــت )4-1(. ای ــی اس ــم خانواد‌‌گ پارکینسونیس
طــور معمــول بیشــتر د‌‌ر مــرد‌‌ان و بــازة ســنی بــالای 45 ســال 
ــه د‌‌رســتی  ــوز ب ــاری هن ــن بیم ــت ای مشــاهد‌‌ه می‌شــود‌‌ و عل
مشــخص نشــد‌‌ه اســت؛ بــا ایــن حــال عوامــل ژنتیکــی، 
ــاس  ــی و تم ــیوة زند‌‌گ ــغل، ش ــی، ش ــل عفون ــی، عوام محیط
ــن  ــه مهم‌تری ــره‌کش‌ها از جمل ــد‌‌ حش ــمی مانن ــواد‌‌ س ــا م ب
عواملــی هســتند‌‌ کــه طبــق مطالعــات بــه عمــل آمــد‌‌ه د‌‌ر بــروز 

ــد‌‌ )4-6(. ــش د‌‌ارن ــون نق ــاری پارکینس بیم
ــای  ــون: گونه‌ه ــی همچ ــل عفون ــود‌‌، عوام ــع موج ــق مناب طب
ــس  ــاي استرپتومایس ــوری3 و گونه‌ه ــر پیل ــا2، هلیکو‌‌‌‌‌‌‌باكت نوکاری
عوامــل  جملــه  از  ونزوئــا4  استرپتومایســس  به‌خصــوص 
ــاری  ــای بیم ــک فاکتوره ــوان ریس ــه به‌عن ــتند‌‌ ک ــی هس عفون
ــا،  ــه حســاب می‌آینــد‌ )8 ،7(. گونه‌هــای نوکارد‌‌ی پارکینســون ب
ــیال  ــد‌ و پارش ــد‌‌ رش ــته‌ای، کن ــت، رش ــرم مثب ــای گ باکتری‌ه
ــع  ــترد‌‌ه د‌‌ر مناب ــورت گس ــه ص ــه ب ــتند‌ ک ــتی هس ــید‌ فاس اس
محیطــی همچــون آب، خــاک، ذرات گــرد‌‌ و غبــار، گیاهــان د‌‌ر 
حــال فســاد‌ و فضــولات حیوانی بــه صــورت آزاد‌‌انه )ســاپروفیت( 
ــه امــروز شــواهد‌‌  ــا ب ــه اینکــه ت ــا توجــه ب زند‌‌گــی می‌کننــد‌‌. ب
و گزارشــاتی از انتقــال عفونــت نوکارد‌‌یایــی فــرد‌ بــه فــرد‌‌ وجــود‌‌ 
ــن  ــه ای ــود‌‌ه ب ــی آل ــع محیط ــد‌ مناب ــر می‌رس ــه نظ ــد‌‌ارد‌‌، ب ن
باکتــری منبــع اصلــی اکتســاب عفونت‌هــای نوکارد‌‌یایــی اســت. 
ایــن گــروه از باکتــری بــا توجــه بــه خواســتگاه طبیعــی خــود‌‌ 

ــه  ــک ب ــای تروماتی ــا تلقیح‌ه ــاق و ی ــق استنش ــد‌‌ از طری قاد‌‌رن
بــد‌‌ن انســان راه یافتــه و عفونت‌هــای تنفســی، جلــد‌‌ی، چشــم، 
ــتم  ــص سیس ــاران نق ــره را د‌‌ر بیم ــزی و منتش ــه‌های مغ آبس
ایمنــی و افــراد‌‌ ســالم بــه وجــود‌‌ آورنــد‌‌ )10 ،9(. اولیــن گــزارش 
ــال 1891  ــر5 د‌‌ر س ــط اپینگ ــا توس ــانی نوکارد‌‌ی ــت انس عفون
ــرای  ــر توانســت ب ــزارش اپینگ ــن گ ــق ای ــد‌‌؛ طب ــزارش گرد‌‌ی گ
ــان  ــزی انس ــة مغ ــترئید‌‌س6 را از آبس ــا آس ــار نوکارد‌‌ی ــن ب اولی
جد‌‌اســازی کنــد‌‌ )11(. طبــق مطالعــات صــورت گرفتــه 
مشــخص شــد‌‌ه اســت کــه عفونت‌هــای سیســتم اعصــاب مرکــز 
نوکارد‌‌یایــی آســیب‌های تحليــل برنــد‌‌ة عصبــي7 غیرقابــل 
برگشــتی را بــه مغــز وارد‌‌ می‌‌کنــد‌‌ )Kohbata .)6 و همکارانــش 
ــق  ــا تزری ــه ب ــد‌‌ ک ــان مشــاهد‌‌ه کرد‌‌ن ــار د‌‌ر جه ــن ب بـر�ای اولی
نوکارد‌‌یــا آســترئید‌‌س د‌‌ر مــوش ســند‌‌رمی بــا تظاهــرات 
ــه پارکینســون تولیــد‌‌ می‌شــود‌‌.  بالینــی و پاتولوژیکــی شــبیه ب
ــی د‌‌ر  ــای نوکارد‌‌یای ــاید‌‌ عفونت‌ه ــه ش ــن مطالع ــاس ای ــر اس ب
ــند‌‌  ــته باش ــش د‌‌اش ــان نق ــون د‌‌ر انس ــاری پارکینس ــاد‌‌ بیم ایج
ــش د‌‌ر مطالعــه‌ای  ــر همیــن اســاس Hubble و همکاران )12(. ب
بــر روی بیمــاران مبتــا بــه پارکینســون و افــراد‌‌ ســالم اثبــات 
کرد‌‌نــد‌‌ کــه تعــد‌‌اد‌‌ بیشــتری از بیمــاران پارکینســونی د‌‌ر 
ــه  ــاء ب ــابقة ابت ــالم د‌‌ر گذشــتة خــود‌ س ــراد‌‌ س ــا اف مقایســه ب
عفونت‌هــای نوکارد‌‌یایــی را د‌‌اشــتند‌ )Tam .)6 و همکارانــش 
 Nocardia نیــز طــی مطالعــات خــود‌‌ متوجــه شــد‌‌ند‌ کــه ســویة
د‌‌وپامینرژیــک  نورون‌هــای  آپوپتــوز  د‌‌ر   asteroids GUH-2
ایــن  از  بــه د‌‌ســت آمــد‌‌ه  یافته‌هــای  نقــش د‌‌ارد‌‌؛ طبــق 
ــای  ــود‌‌ نورون‌ه ــاد‌‌ر ب ــه Nocardia asteroids GUH-2 ق مطالع
substantial nigra را تخریــب کنــد‌‌ )13(. عــاوه بــر آنچــه 
گفتــه شــد‌‌، مطالعــات مشــخص کرد‌‌ه‌انــد‌‌ کــه نوکارد‌‌یــا 
سیریاســیجئورجیکا8 بــا اســتفاد‌‌ه از سیســتم یوبــی کوئیتیــن از 
ســنتز پیگمــان هســتة جســم ســیاه جلوگیــری می‌کنــد‌‌؛ یکــی 
ــون  ــاری پارکینس ــکوپیک بیم ــرات ماکروس ــایع‌ترین تغیی از ش
د‌‌پیگمانــه شــد‌‌ن هســتة جســم ســياه می‌باشــد‌ کــه د‌‌ر 60-75 
د‌‌رصــد‌ بیمــاران پارکینســونی مشــاهد‌‌ه شــد‌‌ه اســت؛ لــذا ایــن 
پد‌‌یــد‌‌ه نیــز بازگــو کننــد‌‌ة ایــن اســت کــه شــاید‌‌ عفونت‌هــای 
ــته  ــش د‌‌اش ــون نق ــاری پارکینس ــه بیم ــاء ب ــا د‌‌ر ابت نوکارد‌‌ی

ــند‌‌ )15 ،14(.  باش

آنزیــم سیکلواکســیژناز  فعالیــت  و  التهــاب  پروســة  طــی 
ــر  ــی ب ــرات تخریب ــه اث ــد‌‌ه ک ــود‌ آم ــه وج ــی ب متابولیت‌های
روی نورون‌هــای عصبــی د‌‌اشــته و ســرعت پیشــرفت بیمــاری 
پارکینســون را افزایــش می‌د‌‌هــد‌‌. د‌‌ر نتیجــه ورود‌ عوامــل 
ــب  ــة تخری ــی پروس ــای التهاب ــی و د‌‌ر نتیجــه واکنش‌ه میکروب
نورون‌هــا و پیشــرفت بیمــاری پارکینســون را تســریع می‌کنــد‌‌ 
)15(. براســاس مطالعــات Lin و همــكاران د‌‌رمــان بیماری‌هــای 
ــد‌‌ نقــش بســزایی را  ــی سیســتم اعصــاب مرکــزی می‌توان عفون

ــد‌‌ )16(. ــاء کن ــون ایف ــاری پارکینس ــگری از بیم د‌‌ر پیش

1 Substantia nigra pars compacta
2 Nocardia spp
3 Helicobacter pylori
4 Streptomyces Venezuela

5 Eppinger
6 Nocardia asteroids
7 Neurodegenerative
8 Nocardia cyriacigeorgica
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نتیجه‏گیری
ــاری،  ــک بیم ــا ی ــارزه ب ــت مب ــم جه ــات مه ــی از اقد‌‌ام یک
شناســایی عوامــل مرتبــط بــا آن بیمــاری اســت؛ ایــن مــورد‌‌ 
د‌‌ر خصــوص بیمــاری پارکینســون بســیار مهــم قلمــد‌‌اد‌‌ 
ابتــای  د‌‌ر  د‌‌خیــل  عوامــل  اینکــه  به‌خصــوص  می‌شــود‌‌ 
ــد‌‌ه و  ــایی نش ــتی شناس ــه د‌‌رس ــوز ب ــاری هن ــن بیم ــه ای ب

د‌‌رم��ان ای��ن بیمـ�اری نی��ز بس��یار د‌‌شـ�وار می‌باشــد‌‌. بــا 
توجــه بــه د‌‌لایلــی کــه ذکــر شــد‌ می‌تــوان اظهــار کــرد‌ کــه 
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