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 Introduction: The purpose of the present study was the comparison of phonological skills,
 memory self-cued and around- cued, and selective attention on students with and without
 dyslexia. Materials and Methods: The statistical population of the present study was normal
 and dyslexic male students of the fifth and sixth grades of Tabriz, Iran primary schools in
 2018-2019. Multi- stage sampling methods were used to select the participants. For data
 collection, the phonological skills Landerl, memory self- cued, and around-cued Crawford et
 al, and Stroop test were used. Results: There is a statistically significant difference between
 the mean scores of the two groups in the skills of naming numbers, verbal fluidity and voice
 exchange, memory- centered and peripheral memory, and the number of errors and time of
 attention. Dyslexic students have lower phonological skills, memory, and selective attention.
 Conclusion: Attentions are required to the role of phonological skills, memory improvement,
and selective attention in dyslexic students.s
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چــــــــكيد‌‌ه

واژه‌هاي كليدي:

1- توجه
2- حافظه

3- نارساخواني

ــا هــدف مقايســة مهارت‌هــاي واج‌شــناختي، حافظــة فردمحــور و پيرامــون  مقدمــه: پژوهــش حاضــر ب
ــدون نارســاخواني انجــام گرفــت. مــواد و روش‌هــا:  ــا و ب محــور و توجــة انتخابــي در دانش‌آمــوزان ب
روش ايــن پژوهــش، علمــي- مقايســه‌اي بــود. جامعــة آمــاري پژوهــش حاضــر دانش‌آمــوزان پســر عــادي 
ــراي  ــه ب ــد ك ــال 98-1397 بودن ــز در س ــهر تبري ــتان‌هاي ش ــم دبس ــم و شش ــة پنج ــاخوان پاي و نارس
انتخــاب نمونــه از روش نمونه‌گيــري چنــد مرحلــه‌اي اســتفاده شــد. بــراي گــردآوري داده‌هــا از ابزارهــاي 
مهارت‌هــاي واج‌شــناختي لنــدرل و همــكاران، حافظــة فردمحــور و پيرامــون محــور كرافــورد و همــكاران 
و آزمــون اســتروپ اســتفاده شــد. يافته‌هــا: تفــاوت آمــاري معنــي‌داري بيــن ميانگيــن نمره‌هــاي دو 
گــروه در مهارت‌هــاي ناميــدن اعــداد، ســيالي كلامــي و تعويــض صداهــا، حافظــة فردمحــور و پيرامــون 
ــاي  ــاخوان مهارت‌ه ــوزان نارس ــع دانش‌آم ــود دارد. در واق ــه وج ــان توج ــا و زم ــداد خط ــور و تع مح
واج‌شــناختي، حافظــه و توجــه انتخابــي پايين‌تــري دارنــد. نتيجه‌گيــري: پيشــنهاد مي‌شــود كــه بــه نقش 
ــوزان نارســاخوان توجــه شــود. ــي در دانش‌آم ــود حافظــه و توجــه انتخاب مهارت‌هــاي واج‌شــناختي، بهب

  اطلاعات مقاله:
دریافت: 25 بهمن 1398                          اصلاحيه: 28 ارديبهشت 1399                           پذیرش: 24 آبان 1399
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مقدمه
گفتــه  ناتوانايي‌هــا  از  گروهــي  بــه  يادگيــري1  ناتوانايــي 
و  كســب  در  ويــژه‌اي  مشــكل‌هاي  بــا  كــه  مي‌شــود 
زدن،  حــرف  شــنود،  )مهارت‌هــاي  مهارت‌هــا  از  اســتفاده 
ــند  ــراه مي‌باش ــي( هم ــتدلال و رياض ــتن، اس ــدن، نوش خوان
ناتوانايــي  يادگيــري،  ناتوانايي‌هــاي  انــواع  مهم‌تريــن   .)1(
نوشــتن2: ضعــف اختصاصــي در روش‌هــاي گوناگــون نوشــتن، 
ــدن و هجــي  ــاي خوان ــدن3: مشــكل در مهارت‌ه ــي خوان ناتوان
كــردن و ناتوانــي رياضــي4: نقــص جــدي در شــناخت اعــداد، 
عمليــات رياضــي، مســئله‌هاي مربــوط بــه ادراك فضايــي 
و  نارســايی‌ها   .)2-3( مي‌باشــند  رياضــي  مســئله  حــل  و 
ــه شــامل  ــی اســت ک ــک اصطــاح کل ــری ي ــالات يادگي اخت
يــک گــروه ناهمگــون از دشــواری‌های يادگيــری اســت. 
ــت در  ــن اس ــری ممک ــژه در يادگي ــايی‌هايی وي ــه نارس اگرچ
ــه  ــد. ب ــته باش ــود داش ــز وج ــات ني ــاير طبق ــوزان س دانش‌آم
طــوري كــه بســياري از دانش‌آمــوزان در طــي دوران تحصيلــي 
خــود دچــار افــت تحصيلــي مي‌شــوند. ايــن مســئله ناشــي از 
بــروز يــك نــوع آشــفتگي در مســير يادگيــري آنــان اســت كــه 
ــدارد. درصــد ايــن  ــه ميــزان هــوش آن‌هــا ارتباطــي ن البتــه ب
ــوارد در  ــر م ــوزان بســيار بالاســت و متاســفانه در اكث دانش‌آم
ــوند )4(.  ــخص مي‌ش ــتعداد مش ــوش و كم‌اس ــوان كم‌ه به‌عن
ميــزان شــيوع ناتوانايي‌هــاي ويــژه يادگيــري 15/17 درصــد و 
ــي در  ــدن و رياض ــتن، خوان ــاي نوش ــيوع ناتوانايي‌ه ــزان ش مي
ــب 12/5، 11/2 و 10/5 درصــد اســت )5(.  ــه ترتي ــودكان ب ك
نارســاخواني كــه از شــايع‌ترين و مهم‌تريــن ناتواناني‌هــاي 
خوانــدن در بيــن كــودكان اســت. بــا مشــكلاتي در رمزگشــايي 
ــردازش واج‌شــناختي  ــاي پ ــن در مهارت‌ه ــي پايي ــه، تواناي كلم
و مشــكلات مختلفــي در زمينــه زبــان نوشــتاري مشــخص 
ــه  ــد ك ــزارش مي‌كن ــكي گ ــه س ــوري ك ــه ط ــود )6(. ب مي‌ش
ــاله، 12  ــا 10 س ــنين 6 ت ــال در س ــن اخت ــيوع اي ــزان ش مي
درصــد مي‌باشــد و پســران 1/6 درصــد بيشــتر از دختــران بــه 
ــوز  ــي بهاري‌قره‌گ ــده‌اند )7(. از طرف ــا ش ــال مبت ــن اخت اي
بــا بررســي نتايــج پژوهش‌هــاي انجــام يافتــه در ايــران 
ــران  ــه پس ــد ك ــزارش مي‌كن ــد گ ــيوع را 5/8 درص ــرخ ش ن
ــا  ــكل مبت ــه مش ــران ب ــتر از دخت ــد بيش ــا 2/2 درص 1/1 ت
مي‌شــوند )8(. مختصصــان حــوزة اختلال‌هــاي يادگيــري، 
ــدن  ــال خوان ــي اخت ــراي سبب‌شناس ــي را ب ــل گوناگون دلاي
اختلال‌هــاي  بــه  مي‌تــوان  آن جملــه  از  كــه  شــمرده‌اند 
دســتگاه عصبــي، نقــص پــردازش ديــداري، حــركات چشــمي 
ــناختي،  ــي واج‌ش ــف آگاه ــت و ضع ــان تثبي ــت در زم نادرس
ــال در  ــناختي، اخت ــايي واج‌ش ــاي رمزگش ــف در مهارت‌ه ضع
ــدن  ــردازش واج‌شــناختي، اختــالات توجهــي و ضعــف نامي پ
حــرف و مشــكلات حافظــه اشــاره كــرد )10-9(. در ايــن ميــان 
يكــي از مشــكلات دانش‌آمــوزان داراي اختــال خوانــدن، 
پــردازش  اســت.  واج‌شــناختي5  مهارت‌هــاي  در  اشــكال 

ــل و  ــه و تحلي ــداري، تجزي ــي، نگه ــامل بازياب ــناختي ش واج‌ش
ــدل  ــاي م ــت )11(. توانايي‌ه ــي اس ــاي واج ــتكاري كده دس
پــردازش واج‌شــناختي شــامل آگاهــي واج شــناختي، حافظــة 
فعــال واج‌شــناختي و ناميــدن ســـريع خــودكار مي‌شــود )12(. 
ــاختمان  ــر س ــوف ب ــي و وق ــناختي، آگاه ــاي واج‌ش مهارت‌ه
ــتن  ــي دانس ــت؛ يعن ــات اس ــي كلم ــي و هجاي ــي و واج آواي
اينكــه يــك كلمــه از چنــد جــا درســت شــده و يــا اوليــن آواي 
آن چيســت؟ ايــن وقــوف و آگاهــي بــه ايــن مهــارت خوانــدن 
مي‌انجامــد كــه ميــان كلمــات نوشــته شــده و كلمــات 
ــين  ــه شــده رابطــه و تناســبي وجــود دارد )13(. همچنـ گفت
مهارت‌هــاي واج‌شــناختي شــامل گروهــي از مهارت‌هــاي 
ــان  ــه صــورت آگاهــي از صداهــاي زب ــان كلامــي اســت و ب زب
ــد )14(.  ــا مي‌باش ــرد آن‌ه ــارت كارب ــي و مه ــده و تواناي گوين
ايــن مســئله كــه نقــص در آگاهــي واج‌شــناختي علــت پايــه‌اي 
ــاي  ــترده در زبان‌ه ــورت گس ــه ص ــود ب ــاخواني مي‌ش در نارس
واج‌شــناختي  مهــارت   .)7( اســت  تأييــد شــده  مختلــف 
ــت  ــدن اس ــكلات خوان ــراي مش ــي ب ــدة خوب ــي كنن پيش‌بين
ــر  ــناختي تأخي ــاي واج‌ش ــد آگاهي‌ه ــه در رش ــي ك وكودكان
دارنــد بــه احتمــال زيــاد در معــرض خطــر نارســاخواني 
هســتند )15(. همچنيــن اســكابورو، 32 كــودك داراي والديــن 
نارســاخوان را مــورد بررســي قــرار داد و متوجه شــدكه در ســن 
ــم مي‌شناســند و  ــي ك ــا را خيل ــا حــروف الفب 5 ســالگي آن‌ه
مهارت‌هــاي واج‌شــناختي كمــي دارنــد )16(. از ســويي ممكــن 
ــي(  ــي و ادراك ــال زبان ــدن )اخت ــال خوان ــوع اخت ــت ن اس
دانش‌آمــوزان در مهارت‌‌هــاي واج‌شــناختي تفــاوت داشــته 
باشــند. در هميــن راســتا حســيني‌لر و همــكاران در پژوهــش 
ــه ايــن نتيجــه دســت يافتنــد كــه ميــان دو گــروه از  خــود ب
اختــالات زبانــي و ادراكــي در مهــارت ســيالي معنايــي تفــاوت 
معنــي‌دار وجــود نــدارد )17(. متغيــر ديگــر كــه نقــش مهمــي 
ــوان  ــه به‌عن ــت. حافظ ــه اس ــدن دارد، حافظ ــال خوان در اخت
ــوري  ــه ط ــت. ب ــري اس ــر يادگي ــم در ام ــل مه ــي از عوام يك
كــه اختــال در كاركردهــاي حافظــه )مثــاً، نقــص در حافظــة 
كوتــاه مــدت و حافظــة‌ كاري و نقــص خفيــف در رمزگردانــي 
ــم  ــاي مه ــناختي( از ويژگي‌ه ــناختي و فراش ــاي ش و راهبرده
ــن  ــه همي ــري اســت و ب ــي يادگي ــودكان داراي ناتوان ديگــر ك
دليــل نيــز در مــورد حافظــة ايــن كــودكان تحقيقــات بســياري 
شــده اســت؛ هــر چنــد ايــن تحقيقــات هنــوز بــه يــك ديــدگاه 
جامــع نرســيده‌اند )18(. برخــی دانشــمندان خصوصيــات 
ــانه‌ای  ــدان نش ــد فق ــر مانن ــه آينده‌نگ ــرای حافظ ــی ب مختلف
ــا  ــوع نشــانه ي ــان دو ن ــد )19(. آن آشــکار را شناســايی کرده‌ان
ــد: علايــم مبتنــی  ــه حافظــه کشــف کرده‌ان علامــت متعلــق ب
بــر محيــط، ماننــد يــادآوری خريــد دارو وقتــی فــرد از جلــوی 
داروخانــه عبــور میک‌نــد، و علايــم مبتنــی بــر زمــان يــا علايــم 
ــا  ــاس ب ــد تم ــرد محــور( مانن ــردی )ف ــارات ف ــر اش ــی ب مبتن
دوســت در هنــگام عصــر. حافظــة پيرامــون محــور كــه توســط 

1 Learning disabilities
2 Dysgraphia
3 Dyslexia

4 Dyscalculia
5 Phonological skills
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ــودکار  ــکل خ ــه ش ــول ب ــرايط معم ــی در ش ــن بازياب )28(. اي
انجــام می‌گيــرد و تنهــا بــه وســيله نشــانه‌ها فراخوانــده 
می‌شــوند. مطالعــه اســتر )29( بــر روي 8 نفــر نوجــوان 
ــادي  ــوان ع ــر نوج ــري و 8 نف ــاي يادگي ــه ناتواني‌ه ــا ب مبت
ــه  ــاي در توج ــراد داراي ناتوانايي‌ه ــه اف ــان داد ك ــن نش همگ
ــرد  ــدار از عملك ــه پاي ــه و توج ــر توج ــي، تغيي ــري انتخاب بص
ــي‌دار  ــروه معن ــاوت دو گ ــوردار هســتند و تف ــري برخ ضعيف‌ت
ــه در  ــد ك ــان دادن ــكاران نش ــي و هم ــن اميريان ــود. همچني ب
ــي  ــوزان داراي ناتوان توجــه شــنيداري تقســيم شــده، دانش‌آم
ــوزان  ــا دانش‌آم ــري در مقايســه ب ــرد ضعيف‌ت ــري عملك يادگي
ــي  ــنيداري انتخاب ــه ش ــه در توج ــي ك ــد؛ در حال ــادي دارن ع
ــم  ــر ه ــاي ديگ ــد )30(. پژوهش‌ه ــت نيام ــه دس ــي ب تفاوت
نشــان داده‌انــد كــه بيــن ناتواني‌هــاي يادگيــري و توجــه 
ــي  ــه مبان ــه ب ــا توج ــود دارد )31(. ب ــي‌داري وج ــاط معن ارتب
نظــري و تجربــي در زمينــة اختــالات يادگيــري، بهتــر اســت 
ــتان  ــال‌هاي دبس ــع در س ــه موق ــان ب ــخيص‌گذاري و درم تش
انجــام شــود. از ايــن رو، مطالعــه دربــاره فراينــد و بررســی آن 
ــر  ــه نظ ــروري ب ــدن ض ــال خوان ــوزان داراي اخت در دانش‌آم
ــناختي،  ــاي واج‌ش ــود مهارت‌ه ــاي بهب ــن راه‌ه ــد. يافت می‌رس
ــت  ــه تقوي ــد ب ــي می‌توان ــه انتخاب ــه و توج ــالات حافظ اخت
مهــارت اختــال خوانــدن بينجامـــد. از آنجــا کــه ايــن 
مهارت‌هــا يــک فعاليــت شــناختی اســـت، بهبــود آن می‌توانــد 
ــري  ــی جلوگي ــی ناکام ــة منف ــک چرخ ــش ي ــروز و پيداي از ب
ــاي  ــه مهارت‌ه ــه مقايس ــر مقايس ــش حاض ــدف پژوه ــد. ه کن
ــه  ــور و توج ــون مح ــور و پيرام ــه فردمح ــناختي، حافظ واج‌ش
انتخابــي در دانش‌آمــوزان بــا و بــدون نارســاخواني بــود.

مواد و روش‌ها
بــر اســاس هــدف اصلــي پژوهــش، مبنــي بــر مقايســة عملكــرد 
دانش‌آمــوزان دچــار نارســاخواني بــا دانش‌آمــوزان عــادي 
ــور  ــه فردمح ــناختي، حافظ ــاي واج‌ش ــاي مهارت‌ه در متغيره
ــي-  ــش علم ــي، روش پژوه ــه انتخاب ــور و توج ــون مح و پيرام
مقايســه‌اي و از نــوع مورد- شــاهدي انتخاب شــد. جامعة آماري 
پژوهــش حاضــر دانش‌آمــوزان پســر عــادي و نارســاخوان پايــه 
پنجــم و ششــم دبســتان‌هاي شــهر تبريــز در ســال 1397-98 
ــر  ــوز پس ــداد 44 دانش‌آم ــه، تع ــاب نمون ــراي انتخ ــد. ب بودن
ــدن  ــال خوان ــه اخت ــا ب ــا مبت ــر از آن‌ه ــه 22 نف دبســتاني ك
)بــر اســاس آزمــون تشــخيصي خوانــدن( و 22 نفــر دانش‌آمــوز 
عــادي بودنــد، انتخــاب شــد. بــا توجــه بــه حجــم كــم جامعــه، 
ــري  ــوزان نارســاخوان از روش نمونه‌گي ــراي انتخــاب دانش‌آم ب
هدفمنــد7 اســتفاده شــد و تعــداد افــراد جامعــه به‌عنــوان نمونه 
انتخــاب شــدند. همچنيــن بــراي انتخــاب دانش‌آمــوزان عــادي 
ــد.  ــتفاده ش ــه‌ا‌ي8 اس ــي چندمرحل ــري تصادف از روش نمونه‌گي
ــراي انتخــاب دانش‌آمــوزان نارســاخوان، كليــه دانش‌آمــوزان  ب
ثبــت نــام شــده در مركــز ناتواني‌هــاي يادگيــري شــهر تبريــز 

اســميت6 معرفــي شــد، بــه پديــده‌ای اشــاره ميک‌نــد کــه بــه 
موجــب آن محيــط پيرامونــی بــر فرآيندهــاي شــناختی تأثيــر 
مي‌گــذارد )19(. علايــم نشــانه‌هاي زمانــي يــا فردمحــور، 
ــكار  ــهود و آش ــر مش ــي، كمت ــانه‌هاي محيط ــه نش ــبت ب نس
هســتند؛ زيــرا آن‌هــا نمودهــاي بيرونــي يــا ظاهــري تســهيل 
كننــدة كمتــري نســبت بــه نشــانه‌هاي محيطــي دارنــد )20(. 
در ايــن رســتا نتايــج پژوهش‌هــا نشــان می‌دهــد کــه بازيابــی 
ــون محــوری  ــی پيرام خــود محــوری حافظــة بيشــتر از بازياب
مســتعد خطاســت. در واقــع می‌تــوان گفــت کــه فعاليت‌هــای 
خــود محــور بيشــتر از فعاليت‌هــای پيرامــون محــور نيازمنــد 
خــود آغــازی اســت و ايــن می‌توانــد بــر اســاس بــار شــناختی 
افــراد توضيــح داده شــود. خــود محــوری در پــردازش اطلاعــات 
ــون  ــه پيرام ــبت ب ــتری نس ــناختی بيش ــت ش ــد ظرفي نيازمن
ــتر  ــدت بيش ــور کوتاه‌م ــای خودمح ــد. خطاه ــوری مي‌باش مح
از خطاهــای پيرامــون محــور و بلندمــدت بــرای هــر دو حافظــه 
ارزيابــی و بــرآورد شــده‌اند )21(. در مطالعــه‌اي در ايــن زمينــه 
ــي  ــاي تحول ــاط ناتواني‌ه ــي ارتب ــكاران از بررس ــي و هم كيب
ــودكان  ــه ك ــد ك ــوزان دريافتن ــة در دانش‌آم ــدن و حافظ خوان
ــكاري در  ــال آش ــدن، اخت ــي خوان ــاي تحول ــار ناتواني‌ه دچ
ــود  ــش خ ــن در پژوه ــون و ژرم ــد )22(. سوانس ــة دارن حافظ
ــادي در  ــودكان ع ــناختي ك ــرد ش ــه عملك ــد ك ــان دادن نش
ــة كاري  ــرعت، حافظ ــي )س ــائل كلام ــل مس ــنجش‌هاي ح س
كلامــي، حافظــة كاري ديــداري- فضايــي و حافظــة درازمــدت( 
بهتــر از كــودكان دچــار ناتوانــي يادگيــري رياضــي و خوانــدن 
ــي و  ــري رياض ــي )يادگي ــر دو ناتوان ــه ه ــا ب ــودكان مبت و ك
ــدگان  ــدن( اســت )23(. از ســويي ميــزان توجــه يادگيرن خوان
بــه موضــوع درس از عوامــل اصلــي در امــر آمــوزش و يادگيري 
ــا  ــري ب ــر يادگي ــي ه ــة ابتداي ــه مرحل ــوري ك ــه ط ــت. ب اس
ــري  ــي نباشــد، يادگي ــر توجــه كاف ــاز مي‌شــود و اگ توجــه آغ
ــن  ــي از مهم‌تري ــه يك ــردد )24(. توج ــه‌دار مي‌گ ــرد خدش ف
فعاليت‌هــاي عالــي ذهــن اســت و بــه تنهايــي يكــي از 
ــاختار  ــه در س ــناختي اســت ك ــاختار ش ــي س ــاي اصل جنبه‌ه
ــايي  ــي دارد. نارس ــش مهم ــز نق ــه و ادراك ني ــوش، حافظ ه
ــري  ــاي يادگي ــي ناتوانايي‌ه ــته‌هاي اصل ــي از هس ــه يك توج
ــه  ــا در ب ــی م ــر تواناي ــت ب ــی دلال ــه اجراي ــت )25(. توج اس
ــژه در  ــه وي ــخ‌هايمان ب ــا و پاس ــکار، هيجان‌ه ــم آوردن اف نظ
ــت  ــد اس ــی معتق ــل دارد )26(. بدل ــارض و تداخ ــت تع موقعي
ــی از  ــترس يک ــی در دس ــت توجه ــز ظرفي ــی تمرک ــه تواناي ک
ويژگی‌هــای مهــم مؤلفــه اجرايــی مرکــزی حافظــه کاری 
اســت و انجــام تکاليــف پيچيــده شــناختی تــا حــدود زيــادی 
ــه  ــه توج ــگل و کان ــتگی دارد )27(. ان ــی بس ــن تواناي ــه اي ب
ــود  ــه کاری خ ــوی حافظ ــای الگ ــی از مؤلفه‌ه ــی را يک اجراي
ــاز  ــا ني ــه م ــه ک ــياری از آنچ ــد هســتند بس ــد و معتق می‌دانن
ــم،  ــد داري ــای جدي ــا و دني ــا در موقعيت‌ه ــتن آن‌ه ــه دانس ب
ــوند  ــل می‌ش ــدت حاص ــه بلندم ــی حافظ ــر بازياب ــی ب مبتن

6 Smith
7 Purposive sampling method

8 Multistage sampling method
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كــه بــه دليــل ناتوانــي يادگيــري از مــدارس ارجــاع داده شــده 
ــا  ــر روي آن‌ه ــز ب ــن مراك ــي در اي ــاي هوش ــود و آزمون‌ه ب
ــري در  ــاي يادگي ــخيص ناتواني‌ه ــا تش ــود و ب ــده ب ــام ش انج
ــد،  ــه بودن ــرار گرفت ــژه ق ــاي وي ــت آموزش‌‌ه ــز تح ــن مراك اي
ــاب  ــراي انتخ ــن ب ــدند. همچني ــاب ش ــر انتخ ــداد 22 نف تع
ــرانه  ــدارس پس ــه م ــدا كلي ــادي ابت ــوزان ع ــاب دانش‌آم انتخ
ــد از  ــده و بع ــاب ش ــي انتخ ــورت تصادف ــه ص ــز ب ــهر تبري ش
ــك  ــده و ي ــاب ش ــان انتخ ــيزده آب ــه س ــدارس، مدرس ــن م بي
كلاس از ايــن مدرســه مــورد بررســي قــرار گرفــت. همچنيــن 
كــودكان بــدون نارســاخواني بــر اســاس جنســيت، ســن، پايــه 
تحصيلــي، شــهر محــل ســكونت و بهــره هوشــي )بــر حســب 
گزارش‌هــاي موجــود در پرونــده( بــا نمونــه داراي نارســاخواني 
همتــا شــدند. در نهايــت بــا توجــه بــه اينكــه تعــداد 2 نفــر از 
كــودكان نارســاخوان حاضــر بــه همــكاري نشــده و از فراينــد 
پژوهــش خــارج شــدند و تعــداد نمونــه آمــاري بــر اســاس 40 
دانش‌آمــوز )20 نارســاخوان و 20 عــادي( انجــام گرفــت.

ابزار پژوهش
ــد: ــتفاده ش ــر اس ــاي زي ــا از ابزاره ــع‌آوري داده‌ه ــراي جم ب

ــتروپ9: اي��ن آزم��ون توس��ط اس��تروپ در  ــون اس ــف: آزم ال
ــد. در  ــداع ش ــی اب ــه انتخاب ــرای ارزياب��ی توج ــال 1935 ب س
ح��ال حاض��ر ان��واع کارت��ی و رايان��ه‌ای اي��ن آزم��ون وج��ود دارد. 
آزم��ون اس�ـتروپ از سهــ کارت تش��کيل ش��ده کــه عبارتنــداز: 
ــگ  ــدن رن ــگ( و D )خوان ــدن رن ــدن واژه(، C )نامي W )خوان
ــه  ــه ب ــد ک ــان می‌ده ــرک را نش ــر کارت 24 مح ــا(. ه دايره‌ه
ترتيــب در شــش ســطر و چهــار ســتون تنظيــم شــده‌اند. ابتــدا 
از آزمودن��ی خواس��ته مي‌ش��ود ��که ب��ه ه��ر کارت ن�ـگاه کن��د و 
ســپس اي��ن کار را ب�ـه طــور افق�ـی از ســمت چ�ـپ ب�ـه راس�ـت 
�ـب  �ـخ مناس ـيع پاس ــه می‌توان��د سرـ ــا ک �ـه داده و ت��ا آنج ادام
�ـز،  �ـای قرم �ـا رنگ‌ه �ـا ب ــرک، کلمه‌ه ده��د. روی کارت W مح
آبــی، ســبز و زرد نوشــته شــده اسـت�. در اي�ـن قس�ـمت فق�ـط 
ــای  ــا رنگ‌ه ــه ب ــی ک �ـته ش��د ت��ا واژه‌هاي از آزمودن��ی خواس
ــای  ـه اس��ت، بخوان��د. کارت C دايره‌ه ـ نوش��ته شدـ مختلفـ
�ـن  ــی، سـب�ز و زرد( را نش��ان می‌ده��د. در اي ــز، آب رنگ��ي )قرم
مرحل��ه آزمودنــی می‌بايســت رنــگ دايره‌هــا را بگويــد. در 
ــز  ــاً واژه قرم ــاوت )مث ــی متف ــا رنگ ــا ب ــام رنگ‌ه کارت D ن
بــرای رنــگ آبــی( نوشــته شــده اســت. در ادامــه از آزمودنــی 
ــام  ــه ن ــدون توجــه ب ــا را ب ــگ واژه‌ه ــا رن خواســته می‌شــود ت
آن‌هــا بگويــد. زمــان واکنــش و تعــداد خطاهــای آزمودنــی در 
ــراي كارت  ــون ب ــن آزم ــي اي ــردد. پاياي ســه کارت ثبــت مي‌گ
اول و دوم 0/88 و بــراي كارت‌هــاي ســوم و چهــارم 0/80 
ــور و  ــه فردمح ــون حافظ ــت )32(. ب:آزم ــده اس ــزارش ش گ
ــذي  ــداد كاغ ــون م ــك آزم ــون ي ــن آزم ــون محــور10: اي پيرام
اســت كــه توســط كرافــورد و همــكاران ســاخته شــده اســت و 
داراي 16 ســوال اســت و آزمودنــي بــه هــر ســوال براســاس يك 

مقيــاس پنــج درجــه‌اي پاســخ مي‌دهــد )21(. اي��ن آزم��ون در 
اص��ل مي��زان خط��اي حافظ��ة فردمحــور و پيرامــون محــور را 
ــرد  ــود كارك ــانة وج ــالا در آن نش ــره ب ــد و نم ــان مي‌ده نش
ضعيــف مؤلفه‌هــاي حافظــه اســت. كرافــورد و همــكاران 
پايايــي آزمــون را توســط همســاني درونــي )آلفــای کرونبــاخ( 
در مقيــاس فردمحــور/ پيرامــون محــور بــه ترتيــب برابــر 0/80، 
0/84گــزارش كرده‌انــد )33 ،21(. همچنيــن در پژوهــش 
حاضــر ضريــب پايايــي ابــزار بــه روش آلفــاي كرونبــاخ بــراي 
حافظــة فردمحــور و پيرامــون محــور بــه ترتيــب 0/82 و 0/83 
بــه دســت آمــد. ج:آزمــون مهــارت واج‌شــناختي11: ايــن آزمون 
ــامل  ــت و ش ــده اس ــاخته ش ــكاران س ــدرل و هم ــط لن توس
مؤلفه‌هــاي ســرعت ناميــدن تصاويــر و اعــداد، ســيالي كلامــي 
)معنايــي، كلمــات هــم پيــش حــرف و كلمــات هم‌آهنــگ( و 
آزمــون تعويــض صداهــا اســت. اعتبــار ايــن آزمــون با اســتفاده 
از آزمــون كودرريچاردســون بين 0/60 تا 0/90 نوســان داشــت. 
همچنيــن روايــي ســازه و ميــزان همبســتگي آزمــون بــا ســاير 
آزمون‌هــا بيــن 0/41 تــا 0/60 معنــي‌دار مي‌باشــد )34(.

روش تجزيه و تحليل داده‌ها
 بــراي تحليــل داده‌هــاي جمــع‌آوري شــده از روش‌هــاي آمــار 
ــوري  ــه ط ــت. ب ــده اس ــتفاده ش ــتنباطي اس ــي و اس توصيف
ــن  ــده از ميانگي ــع‌آوري ش ــاي جم ــف داده‌ه ــراي توصي ــه ب ك
ــل  ــتنباطي از روش تحلي ــد اس ــتاندارد و در بع ــراف اس و انح
ــه  ــه اينك ــا توجــه ب ــره اســتفاده شــد. ب ــد متغي ــس چن واريان
ــروه  ــش در دو گ ــاي پژوه ــه متغيره ــش مقايس ــدف پژوه ه
اســت؛ لــذا بــر ايــن اســاس از روش تحليــل واريانــس 
ــة  ــناختي، حافظ ــان واج‌ش ــن مي ــه در اي ــد ك ــتفاده گردي اس
فردمحــور و پيرامــون محــور و توجــه انتخابــي به‌عنــوان 
ــاخواني  ــدون نارس ــا و ب ــوزان ب ــته و دانش‌آم ــاي وابس متغيره
به‌عنــوان متغيــر مقولــه‌اي مــورد بررســي قــرار گرفتنــد )31(.

يافته‌ها
يافته‌هــاي جمعيت‌شــناختي نشــان داد كــه از نظــر پايــه 
نارســاخواني  داراي  تحصيلــي، 65/9 درصــد دانش‌آمــوزان 
پايــه  در  دانش‌آمــوزان  درصــد   34/1 و  پنجــم  پايــه  در 
ــا  ــدت مبت ــر م ــد. از نظ ــل بودن ــه تحصي ــغول ب ــم مش شش
ــاخواني  ــوزان داراي نارس ــد دانش‌آم ــي 41/9 درص ــه ناتوان ب
از يــك ســال پيــش، 42/4 درصــد از دو ســال پيــش و 
ــاخواني  ــه نارس ــا ب ــش مبت ــال پي ــه س ــد از س 15/7 درص
ــراف  ــن و انح ــن ميانگي ــد. همچني ــده بودن ــخيص داده ش تش
ــب 11/56  ــه ترتي ــاخوان ب ــوزان نارس ــني دانش‌آم ــار س معي
و 2/38 و ميانگيــن و انحــراف معيــار دانش‌آمــوزان عــادي 
ــن و  ــدول 1 ميانگي ــود. ج ــب 10/43 و 1/59 ب ــه ترتي ــز ب ني
انحــراف اســتاندارد متغيرهــاي مهارت‌هــاي واج‌شــناختي، 
در  انتخابــي  توجــه  و  محــور  فردمحور/پيرامــون  حافظــة 

9 Stroop Test
10 Prospective and Retrospective Memory Questionnaire

11 Phonological- Assessment Battery
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معنــی‌دار نبــوده اســت، شــرط همگنــی ماتريس‌هــای واريانــس 
 ،F=1/12 ،P>0/02( و کواريانس به درســتی رعايت شــده اســت
ــراي بررســي  ــون ب XOB=24/54(. همچنيــن نتايــج آزمــون ل
همگنــي واريانــس نيــز در جــدول 2 نشــان داده شــده اســت.

ــاس  ــر اس ــود ب ــاهده می‌ش ــدول 2 مش ــه در ج ــور ک همان‌ط
آزمــون لــون و عــدم معنــي‌داري آن بــرای همــه متغيرها شــرط 
ــت.  ــده اس ــت ش ــی رعاي ــن گروه ــای بي ــانی واريانس‌‌ه همس
بنابرايــن آزمــون تحليل واريانــس چندمتغيری قابل اجرا اســت.

ــر  ــاری لامبــدای ويلکــز نشــان داد کــه اث ــج مشــخصة آم نتاي
گــروه بــر ترکيــب متغيرهــاي مهارت‌هــاي واج‌شــناختي، 
انتخابــي  توجــه  و  پيرامــون محــور  و  فردمحــور  حافظــه 

مي‌دهــد. نشــان  عــادي  و  نارســاخوان  دانش‌آمــوزان 
متغيــر  در  كــه  مي‌دهــد  نشــان   1 جــدول  مندرجــات 
اعــداد،  ناميــدن  مؤلفه‌هــاي  و  واج‌شــناختي  مهارت‌هــاي 
ســيالي كلمــات و تعويــض صــدا دانش‌آمــوزان عــادي از 
ميانگيــن بالاتــري نســبت بــه دانش‌آمــوزان نارســاخوان 
برخوردارنــد. همچنيــن در حافظــة فردمحــور و پيرامــون محــور 
و توجــه انتخابــي )مــدت زمــان صــرف شــده و تعداد خطــا( نيز 
ــه  ــبت ب ــري نس ــن پايين‌ت ــادي داراي ميانگي ــوزان ع دانش‌آم
دانش‌آمــوزان نارســاخوان هســتند. قبــل از اســتفاده از آزمــون 
ــت  ــری جهــت رعاي ــد متغي ــس چن ــل واريان ــک تحلي پارامتري
ــون اســتفاده شــد.  پيــش فرض‌هــای آن از آزمــون باکــس و ل
ــرای هيــچ يــک از متغيرهــا  ــر اســاس آزمــون باکــس کــه ب ب

جدول 1- ميانگين و انحراف معيار مهارت‌هاي واج‌شناختي، حافظة فردمحور و پيرامون‌محور و توجه انتخابي دو گروه

جدول 2- نتايج آزمون لون در مورد پيش‌فرض تساوی واريانس‌های دو گروه در متغيرهای پژوهش

جدول 3- نتايج آزمون‌های معني‌داری مانووا بر اثر اصلی متغير گروه بر متغيرهای وابسته
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معنــی‌دار اســت )F=3/94 ،P>0/0001، 0/001= لامبــدای 
ــل  ــتفاده از تحلي ــت اس ــوق قابلي ــون ف ــن آزم ــز(. بنابراي ويلک
واريانــس چنــد متغيــره )مانــوا( را مجــاز شــمرد. نتايــج 
نشــان داد کــه حداقــل بيــن يکــی از متغيرهــای مــورد 
ــود دارد. ــي‌داری وج ــاوت معن ــروه تف ــن دو گ ــی در بي بررس

نتايــج تحليــل واريانــس چنــد متغيــری نشــان داد کــه 

 ،)P>0/001 ،F=274/78( ــداد ــدن اع ــرات نامي ــن نم ميانگي
ســيالي كلمــات )P>0/001 ،F=332/80(، تعويــض صــدا 
 ،F=3573/40( حافظــه فردمحــور ،)P>0/001 ،F=738/85(
 ،F=6871/57( محــور  پيرامــون  حافظــة   ،)P>0/0001
 )P>0/0001 ،F=6462/10( مــدت زمــان توجــه ،)P>0/0001
و تعــداد خطــا )P>0/001 ،F=227/07( اســت. در واقــع 

جدول 4- نتايج تحليل واريانس چند متغيری مقايسة متغيرهاي پژوهش در دو گروه

دانش‌آمــوزان  گــروه  دو  بيــن  در  معنــي‌داری  طــور  بــه 
ــا  ــود دارد و ب ــي‌داري وج ــاوت معن ــادي تف ــاخوان و ع نارس
عــادي  دانش‌آمــوزان  گروه‌هــا  ميانگين‌هــاي  بــه  توجــه 
و  فردمحــور  حافظــه  بهتــر،  واج‌شــناختي  مهارت‌هــاي  از 
پيرامــون محــور و توجــه انتخابــي بالاتــري برخــوردار هســتند.

بحث و نتيجه‌گيري
ــناختي،  ــاي واج‌ش ــه مهارت‌ه ــر مقايس ــش حاض ــدف پژوه ه
ــي در  ــة انتخاب ــور و توج ــون مح ــور و پيرام ــة فردمح حافظ
دانش‌آمــوزان بــا و بــدون نارســاخواني بــود. نتايــج ايــن پژوهش 
ــن نمره‌هــاي  ــن ميانگي ــي‌داري بي ــاوت معن ــه تف نشــان داد ك
ــدون نارســاخواني در نمــرات ناميــدن اعــداد،  ــا و ب دو گــروه ب
ــوزان  ــود دارد و دانش‌آم ــض صــدا وج ــات و تعوي ــيالي كلم س
ــبت  ــناختي نس ــر واج‌ش ــري در متغي ــن بالات ــادي از ميانگي ع
ــا  ــه ب ــن يافت ــد. اي ــاخوان برخوردارن ــوزان نارس ــه دانش‌آم ب
ــج  ــا نتاي ــوده و ب ــون و اســكابورو همســو ب ــج پژوهــش يي نتاي
ــوان  مطالعــه حســيني‌لر و همــكاران ناهســمو اســت كــه مي‌ت
بــه دليــل روش‌شــناختي و انتخــاب دو گــروه ادراكــي و زبانــي 
همــكاران  و  پژوهــش حســيني‌لر  در  خوانــدن  اختــالات 
مي‌تــوان  يافتــه  ايــن  تبييــن  در   .)15-16،  35( دانســت 
ــي  ــدة خوب ــي كنن ــناختي پيش‌بين ــارت واج‌ش ــه مه ــت ك گف
ــد  ــه در رش ــي ك ــت وكودكان ــدن اس ــكلات خوان ــراي مش ب
ــاد  ــال زي ــه احتم ــد ب ــر دارن ــناختي تأخي ــاي واج‌ش آگاهي‌ه
در معــرض خطــر نارســاخواني هســتند )15(. در واقــع ناميــدن 
ــف  ــك تكلي ــع ي ــاده‌اش در واق ــر س ــاف ظاه ــر خ ــداد ب اع

بســيار پيچيــده شــناختي اســت كــه نيازمنــد تأثيــر متقابــل و 
هماهنــگ تعــدادي از فرايندهــاي شــناختي گوناگــون اســت. 
ــه مســئول  ــي ك ــاي ادراك ــد از فراينده ــا عبارتن ــن فراينده اي
تعييــن ويژگي‌هــاي اصلــي، تمايــز و تشــخيص حــرف، عــدد، 
ــئول  ــه مس ــي ك ــاي واژگان ــتند؛ فراينده ــو هس ــگ و الگ رن
ــازي آن  ــي و يكپارچه‌س ــات واج ــي اطلاع ــتيابي و بازياب دس
ــه  ــي ك ــاي حركت ــتند و فراينده ــي هس ــات معناي ــا اطلاع ب
مســئول توليــد هســتند، كــه ايــن فرايندهــا در دانش‌آمــوزان 
نارســاخوان مختــل مي‌شــود و باعــث ايجــاد اختــال خوانــدن 
ــازماندهي  ــه س ــات ب ــيالي كلم ــود )15(. س ــا مي‌ش در آن‌ه
ــانه‌هاي  ــات نش ــيالي كلم ــود. در س ــوط مي‌ش ــات مرب اطلاع
حــروف اوليــه به‌عنــوان نشــانه‌هاي ادراكــي مــورد نظــر 
قــرار مي‌گيرنــد و در ســطوح پايين‌تــري از معنــا عمــل 
ــي  ــانه‌هاي ادراك ــا نش ــات ب ــد كلم ــع تولي ــد. در واق مي‌كنن
ــات  ــد كلم ــوارتر از تولي ــاخوان دش ــوزان نارس ــراي دانش‌آم ب
ــا نشــانه‌هاي معنايــي اســت )7(. همچنيــن ســيالي كلمــات  ب
نيازمنــد كاركــرد اجرايــي مغــز و فعاليــت قطعــه پيش‌پيشــاني 
مغــز اســت. از آن جــا كــه عملكردهــاي اجرايــي بروندادهــاي 
بنابرايــن ضعــف در ســيالي  رفتــار را تنظيــم مي‌كننــد؛ 
كلمــات دانش‌آمــوزان نارســاخوان مي‌توانــد علــت تبييــن 
ــدن دانش‌آمــوزان باشــد )36(. از ســويي مهــارت  ضعــف خوان
تعويــض صداهــا، يعنــي داشــتن ســرعت عمــل فهــم عــاوه بــر 
آن ادراک و در تعويــض صداهــای نخســت هــر کلمــه و داشــتن 
ــل،  ــن عوام ــه اي ــه ب ــا توج ــه ب ــت ك ــنيداری اس ــه ش حافظ
ــري  ــارت واج‌شــناختي پايين‌ت ــوزان نارســاخوان از مه دانش‌آم
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ــاري  ــاي رفت ــار بی‌نظمی‌ه ــه از آن دچ ــتفاده بهين ــت و اس وق
هســتند. ايــن مشــکلات باعــث می‌شــود کــه کــودکان نتواننــد 
در ارائــه پاســخ و تکليــف ســازماندهي كننــد، اجــزاي مختلــف 
ــه  ــد و در نتيج ــه کنن ــد و يکپارچ ــامان دهن ــی س ــه خوب را ب
ــن  ــوند )40(. بنابراي ــكل مي‌ش ــار مش ــود دچ ــة خ در حافظ
ــدن در  ــري خوان ــاي يادگي ــار ناتواني‌ه ــودكان دچ ــن ك بنابراي
آزمون‌هايــي كــه مســتلزم توانايــي توالــي هســتند)حافظه 
فردمحــور و پيرامــون محــور( عملكــرد ضعيف‌تــري دارنــد كــه 
ــزي،  ــواري در برنامه‌ري ــورت دش ــه ص ــود را ب ــئله خ ــن مس اي
ــي،  ــور كل ــه ط ــد. ب ــددي نشــان مي‌ده ــي ع ــدن و تواناي خوان
تمركــز  در  ناتوانــي  نشــان‌دهندة  حافظــة  در  كــم  نمــرة 
ــاوت  ــه تف ــان داد ك ــش نش ــر پژوه ــه ديگ ــت )41(. يافت اس
ــدون  ــا و ب ــروه ب ــاي دو گ ــن نمره‌ه ــن ميانگي ــي‌داري بي معن
نارســاخواني در نمــرات توجــه انتخابــي )مــدت زمــان و تعــداد 
ــا و  ــداد خط ــادي از تع ــوزان ع ــود دارد و دانش‌آم ــا( وج خط
ــع  ــد و در واق ــري برخوردارن ــان خطــاي توجــه كمت ــدت زم م
انتخابــي بهتــري نســبت بــه دانش‌آمــوزان  داراي توجــه 
نارســاخوان هســتند. ايــن يافتــه بــا نتايــج پژوهش‌هــاي 
ــود  ــاي خ ــه در پژوهش‌ه ــت ك ــو اس ــتان همس ــتر و دادس اس
نشــان دادنــد دانش‌آمــوزان نارســاخوان از توجــه كمتــري 
برخوردارنــد )31 ،29(. طرفــداران نظريــة كوتاهــي دامنــة 
ــا  ــودكان ب ــه ك ــد ك ــري معتقدن ــاي يادگي ــه در ناتواني‌ه توج
ــكال  ــار اش ــدن دچ ــري و در خوان ــژة يادگي ــايي‌هاي وي نارس
ــي  ــت كودكان ــد اس ــد. راس معتق ــه و دقت‌ان ــز، توج در تمرك
كــه داراي نارســايي‌هاي خوانــدن هســتند، فراينــد رشــد 
آن‌هــا در كســب دقــت و توجــه طبيعــي دچــار تأخيــر و وقفــه 
ــاي  ــه ناتواني‌ه ــت ك ــار داش ــن وي اظه ــت. همچني ــده اس ش
ــه  ــظ توج ــي حف ــي در تواناي ــر تحول ــك تأخي ــري در ي يادگي
انتخابــي اســت )42(. در مقابــل از جملــه فرايندهــاي شــناختي 
كــه بيشــتر در اجــراي آزمــون اســتروپ مــورد توجــه اســت، 
ــدة آن  ــان دهن ــه نش ــد ك ــازداري مي‌باش ــي و ب ــه انتخاب توج
اســت كــه در دانش‌آمــوزان نارســاخوان ميــزان توجــه انتخابــي 
ــه تأخيــر  ــر اســاس نظري در ســطح پاييــن اســت. همچنيــن ب
ــن پژوهــش  ــاي حاصــل از اي ــوان يافته‌ه ــدر مي‌ت ــد بن در رش
ــد  ــه معتقدن ــن نظري ــداران اي ــرار داد. طرف ــورد بررســي ق را م
كــه كــودكان بــا نارســايي خوانــدن كندتــر از همســالان خــود 
مي‌‎كننــد.  جــذب  را  محيطــي  محرك‌هــاي  و  آگاهي‌هــا 
ــد )43(.  ــل مي‌كن ــر عم ــودكان كوچ‌كت ــبيه ك ــن ش بنابراي
ــي هســتند، شــبيه  ــار ناتوان ــه دچ ــي ك ــن رو دانش‌آموزان از اي
ــل  ــه دلي ــه ب ــرده، در نتيج ــل ك ــال‌تر عم ــم سـ ــودكان ك ك
ســرعت پــردازش پايين‌تــر و حواس‌پرتــي بيشــتر نســبت 
بــه همســالان، در پاســخ دادن، مــدت زمــان و تعــداد خطــاي 
ــادي و  ــروه ع ــد داشــت. مقايســة عملكــرد گ بيشــتري خواهن
نارســاخوان در واج‌شــناختي، حافظــه و توجــه انتخابــي نشــان 
ــري  ــب ضعيف‌ت ــه مرات ــه نارســاخوان‌ها عملكــرد ب ــد ك مي‌ده

برخوردارنــد )37(. در تمييــز شــنيداری، کــودک توانايــی 
بازشناســی، تفــاوت بيــن صداهــا و واج‌هــا و تشــخيص کلمــات 
مشــابه و متفــاوت را دارد. منظــور از حافظــة شــنيداری، توانايــی 
ــی شــنيداری،  ــی شــنيده‌ها اســت. توال ذخيره‌ســازی و بازخوان
بــه توانايــی يــادآوری منظــم و پشــت ســر هــم حــروف، کلمــات 
و اعــداد کــه بــه صــورت شــفاهی و متوالــی ارائــه شــده اســت، 
مي‌گوينــد. ترکيــب شــنيداری، عبــارت اســت از توانايــی 
ترکيــب واحدهــای صوتــی جــدا از هــم يــا واحدهــای گفتــاری 
ــده  ــت آم ــه دس ــواهد ب ــه )37(. از ش ــک کلم ــاختن ي در س
ــوارد ذکــر شــده عملکــرد  ــه نظــر مي‌رســد کــه در م چنيــن ب
دانش‌آمــوزان نارســاخوان پايين‌تــر از دانش‌آمــوزان عــادي 
اســت. بنابرايــن نارســاخواني در كــودكان بــه علــت تأخيــر در 
ــر،  ــن ام ــت اي ــت. علّ ــناختي اس ــي واج‌ش ــارت آگاه ــد مه رش
ــب و  ــت تركي ــاخوان‌ها از قابلي ــود درك نارس ــا كمب ــدان ي فق
تقســيم‌پذيري واژه‌هــا بــه هجاهــا و واج‌هاســت. بــه اين ســبب، 
ــا  ــا ي ــات واژه‌ه ــن قطع ــد بي ــاخوان نمي‌توان ــوز نارس دانش‌آم
اصــوات، بــه راحتــي تغييــر و تفكيــك قائــل شــود و بازشناســي 
ــا مشــكل مواجــه مي‌شــود، در نتيجــه  و رمزگشــايي واژگان، ب
خوانــدن صحيــح و ســريع رخ نمي‌دهــد و ميــزان نارســاخواني 
وي نيــز تشــديد مي‌شــود )36(. يافتــه ديگــر پژوهــش نشــان 
داد كــه تفــاوت معنــي‌داري بيــن ميانگيــن نمره‌هــاي دو 
گــروه بــا و بــدون نارســاخواني در نمــرات حافظــة فردمحــور و 
پيرامــون محــور وجــود دارد و دانش‌آمــوزان عــادي از ميانگيــن 
بهتــري در حافظــة نســبت بــه دانش‌آمــوزان نارســاخوان 
ــون  ــور و پيرام ــة فردمح ــر در حافظ ــره بالات ــد. )نم برخوردارن
ــن  ــف حافظــه اســت(. اي ــرد ضعي ــدة كارك محــور نشــان دهن
ــن همســو اســت  ــج پژوهــش سوانســون و ژرم ــا نتاي ــه ب يافت
)23(. توضيــح قابــل قبــول بــرای وجــود خطاهــای بيشــتر در 
حافظــه می‌توانــد ايــن باشــد کــه فعاليــت حافظــه در زندگــی 
روزمــره در حيــن انجــام کارهــای همزمــان ديگــر اجــرا 
مي‌شــود. همچنيــن زمانــی کــه دانش‌آمــوزان از حافظــة 
ضعيــف خــود شــکايت میک‌ننــد اغلــب شــکايت آن‌هــا 
ــخيص  ــدم تش ــره و ع ــناختی روزم ــای ش ــه خطاه ــولاً ب معم
افــراد آشــنا، فراموشــی رويدادهــای مهمــی کــه روزهــای قبــل 
اتفــاق افتــاده، فراموشــی محــل اشــيا در خانــه و مــوارد ديگری 
ــوط می‌شــود. چنيــن جنبه‌هــای خطاهــای  از ايــن قبيــل مرب
حافظــه تحــت عنــوان حافظــة دنيــای واقعــی بــوده و مربــوط 
بــه حافظــة روزمــره و عــدم موفقيــت هــای شــناختی می‌شــود 
)39(. در واقــع وجــود نقــص در حافظــه ايــن کــودکان حاکــی 
از آن اســت کــه ايــن کــودکان در توجــه بــه جنبه‌هــاي مهــم 
ــف  ــه تکلي ــط ب ــخ‌هاي بي‌رب ــرل پاس ــازداري و کنت ــف، ب تکلي
ــد و  ــکل دارن ــط مش ــی از محي ــات دريافت ــداري اطلاع و نگه
نمی‌تواننــد دســتيابی بــه تقويتک‌ننــده را بــه تأخيــر بيندازنــد 
و بــه شــيوه‌هاي تکليف‌مــدار بــه انجــام دادن تکاليــف درســی 
ــم  ــودکان در تنظي ــن ک ــد. اي ــره بپردازن ــاي روزم و فعاليت‌ه

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
sh

ef
a.

9.
4.

11
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 s
he

fa
ye

kh
at

am
.ir

 o
n 

20
25

-1
2-

19
 ]

 

                             8 / 10

http://dx.doi.org/10.52547/shefa.9.4.11
https://shefayekhatam.ir/article-1-2031-fa.html


1919

دوره نهم، شماره چهارم، پاييز 1400

1919

د‌وره نهم، شماره چهارم، پاييز 1400

ــا  ــوان ادع ــايد بت ــتند و ش ــادي داش ــروه ع ــا گ ــه ب در مقايس
نمــود نارســاخوان‌ها اساســاً از نظــر سيســتم شــناختي و 
ــاي  ــي از نموده ــه يك ــتند ك ــي هس ــروه متفاوت ــي گ پردازش
ايــن تفــاوت در پــردازش واج‌شــناختي، توجــه و حافظــه و بــه 
دنبــال آن خوانــدن قابــل مشــاهده اســت. ضمــن ايــن كــه بــه 
نظــر مي‌رســد بــدون توجــه بــه نــوع زبــان و نوشــتار در تمــام 
نارســاخوان‌ها مشــكلات پــردازش واج‌شــناختي و توجــه وجــود 
دارد و نيازمنــد بررســي و دقــت بيشــتر در ايــن زمينــه اســت. 
از جملــه محدوديت‌هــاي ايــن پژوهــش اســتفاده از ابزارهــاي 
ــدن  ــدود ش ــا، مح ــي متغيره ــراي ارزياب ــي ب ــود گزارش‌ده خ

ــدن در  ــايي خوان ــودكان داراي نارس ــه ك ــش ب ــة پژوه نمون
شهرســتان تبريــز و جمــع‌آوري مقطعــي داده‌هــا بــوده اســت. 
ايــن محدوديت‌هــا در  بــه  بنابرايــن توجــه پژوهشــگران 
ــج  ــت آوردن نتاي ــه دس ــد در ب ــدي مي‌توان ــاي بع پژوهش‌ه
ــود  ــنهاد مي‌ش ــن پيش ــود. همچني ــع ش ــر واق ــاوت مؤث متف
ــي، از ابزارهــاي ديگــري چـــون ابزارهــاي  در پژوهش‌هــاي آت
نوروســايكولوژيك و مصاحبــة بالينــي بــراي جمــع‌آوري داده‌هــا 
ــار تشــخيص از  ــراي افزايــش دقــت و اعتب اســتفاده شــود و ب
ابزارهــاي تشــخيصي بهــره گرفتــه شــده و پژوهش‌هــاي 
ــرد. ــام گي ــري انج ــي يادگي ــوع ناتوان ــرل ن ــا كنت ــابهي ب مش
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