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 Introduction: This study aimed to investigate the predictive role of the affective and
 emotional composite temperament (AFECT) model concerning negative attitudes toward
 delinquency in secondary high school students. Materials and Methods: This study was
 a descriptive- correlational investigation and its statistical population was all secondary
 high school students of Ardabil city. 221 students were selected using the multi- stage
 cluster sampling method. Data was collected by Affective and Emotional Temperament
 questionnaires, Lara (2012) and Questionnaire of Delinquency, Fazli (2010). Pearson
 correlation and stepwise regression were used to analyze data. Results: The results revealed
 that the anger, inhibition, and sensitivity of the AFECT model have a negative and significant
 relationship with a negative attitude towards delinquency, and control. Furthermore, coping
 has a significant positive relationship with negative attitudes towards delinquency. Among the
 affective temperaments, anxiety, obsession, euthymia, and hyperthermia have a positive and
 significant relationship with a negative attitude towards delinquency. Moreover, apathetic,
 cyclothymic, volatile, and euphoric had a negative and significant relationship with negative
 attitudes towards delinquency. Conclusion: Our data have important implications for use of
 the AFECT model with the aim of identifying groups at risk of delinquency and can be used to
design preventive interventions to reduce the occurrence of delinquent behavior in students.s
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چــــــــكيد‌‌ه

واژه‌هاي كليدي:

1- سرشت
2- اضطراب

3- خشم

ــت‌های  ــی سرش ــدل ترکیب ــدۀ م ــش پیش‌بینی‌کنن ــی نق ــدف بررس ــا ه ــش ب ــن پژوه ــه: ای مقدم
ــع  ــوزان مقط ــکاری در دانش‌آم ــه بزه ــی ب ــرش منف ــا نگ ــۀ ب ــی )AFECT( در رابط ــی و هیجان عاطف
ــوده و  ــی- همبســتگی ب ــوع توصیف ــن پژوهــش از ن ــواد و روش‌هــا: ای متوســطۀ دوم انجــام شــد. م
ــوز  ــد. 221 دانش‌آم ــل بودن ــهر اردبی ــطۀ دوم ش ــع متوس ــوزان مقط ــۀ دانش‌آم ــاری آن کلی ــۀ آم جامع
ــتفاده از  ــا اس ــا ب ــدند. داده‌ه ــاب ش ــه‌ای انتخ ــد مرحل ــه‌ای چن ــری خوش ــتفاده از روش نمونه‌گی ــا اس ب
پرسشــنامۀ سرشــت‌های عاطفــی و هیجانــی لارا )2012( و پرسشــنامۀ بزهــکاری فضلــی )1389( 
ــه گام  ــیون گام ب ــون و رگرس ــتگی پیرس ــا از همبس ــل داده‌ه ــه و تحلی ــرای تجزی ــد. ب ــع‌آوری ش جم
ــا  ــدل AFECT ب ــیت از م ــازداری و حساس ــم، ب ــه خش ــان داد ک ــج نش ــا: نتای ــد. یافته‌ه ــتفاده ش اس
ــا نگــرش  ــه ب ــه بزهــکاری و کنتــرل رابطــۀ منفــی و معنــی‌داری دارد. همچنیــن مقابل نگــرش منفــی ب
منفــی نســبت بــه بزهــکاری رابطــۀ مثبــت و معنــی‌داری دارد. از میــان سرشــت‌های عاطفــی، اضطــراب، 
ــد.  ــه بزهــکاری رابطــۀ مثبــت و معنــی‌داری دارن ــا نگــرش منفــی ب ــادل و هیجــان زده ب وســواس، متع
همچنیــن، بی‌تفــاوت، ادواری‌خــو، تغییــر پذیــر و ســرخوش بــا نگــرش منفــی بــه بزهــکاری رابطــۀ منفــی 
 AFECT و معنــی‌داری داشــتند. نتیجه‌گیــری: داده‌هــای مــا تلویحــات مهمــی بــرای اســتفاده از مــدل
بــا هــدف شناســایی گروه‌هــای در معــرض خطــر بزهــکاری داشــته و می‌توانــد بــرای طراحــی مداخــات 
ــرد. ــرار گی ــتفاده ق ــورد اس ــوزان م ــه در دانش‌آم ــار بزهکاران ــوع رفت ــش وق ــور کاه ــگیرانه به‌منظ پیش

              اطلاعات مقاله:
دریافت: 29 ارديبهشت 1399                          اصلاحيه: 26 مرداد 1399                           پذیرش: 3 آذر 1399
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مقدمه

بزهــکاری1 بــه رفتارهــا و اعمالــی اطــاق می‌شــود کــه 
برخــاف قوانیــن، باورهــا و ارزش‌هــای جامعــه بــوده و توســط 
ــه  ــار بزهكاران ــد )2 ،1(. رفت ــال رخ می‌ده ــر 18 س ــراد زی اف
ــاري را  ــاي رفت ــيعي از اختلال‌ه ــه وس ــي دامن ــد اجتماع و ض
شــامل مي‌شــود كــه موجــب نقــض قوانیــن و حقــوق ديگــران 
ــي، حمــل  ــه، دروغ‌گوي ــرار از مدرســه و خان ــد ســرقت، ف مانن
اســلحه، پرخاش‌گــري و خشــونت می‌شــود )3(. بزهــکاری 
ــاس  ــر اس ــه ب ــت به‌طوری‌ک ــش اس ــال افزای ــده‌ای در ح پدی
ــکا، در ســال  ــالات متحــدۀ آمری آمارهــای منتشــر شــده در ای
2012 در مقایســه بــا ســال 2002 جرایــم دزدی، قلــدری 
ــران  ــت )4(. در ای ــه اس ــش یافت ــلحه افزای ــتفاده از اس و اس
ــم و ورود  ــزان جرای ــش می ــی از افزای ــود حاک ــای موج آماره
ــا 25 ســال اســت امــا آمــار  ــدان در ســنین بیــن 12 ت ــه زن ب
دقیقــی در ایــن زمینــه در دســت نیســت )5(. بزهــکاری 
نوجوانــان از دو جنبــه از جملــۀ مســائل مهــم اجتماعــی 
ــکاری در  ــه بزه ــن‌ ک ــد: اول ای ــمار می‌آی ــران به‌ش ــۀ ای جامع
ــالی  ــه را در دوران بزرگس ــار مجرمان ــال رفت ــی، احتم نوجوان
ــات خــود  ــر اســاس اطلاع ــه ب ــن ‌ک ــد؛ دوم ای ــش می‌ده افزای
گزارشــی از نوجوانــان، میــزان واقعــی بزهــکاری حتــی از 
ــتر  ــز بیش ــمی نی ــتگیری‌های رس ــه دس ــوط ب ــای مرب آماره
ــان  ــرای نوجوان ــددی ب ــای متع ــکاری پیامده ــت )6(. بزه اس
در پــی دارد به‌طوری‌کــه عواقــب رفتــار بزهکارانــه غالبــاً 
ــان را در تامیــن  ــد آن ــوده و می‌توان ــار ب ــان زیان‌ب ــرای نوجوان ب
ــن  ــی و همچنی ــه اهــداف تحصیل امنیــت شــغلی، دســتیابی ب
حفــظ روابــط اجتماعــی بــا مشــکل مواجــه کنــد )7(. عــاوه بر 
ایــن بزهــکاری نوجوانــان موجــب از دســت رفتــن ســرمایه‌های 
ــتگیری،  ــرای دس ــیاری ب ــای بس ــرف هزینه‌ه ــی و ص اجتماع
نگهــداری و بازپــروری آنــان می‌گــردد )8(. بنابرایــن بــا آگاهــی 
ــادی و  ــی، روانشــناختی، اقتص ــای اجتماع ــه پیامده نســبت ب
انســانی پدیــده بزهــکاری، درک علــل رفتــار بزهکارانــه و مغایــر 
بــا قانــون یکــی از اولویت‌هــای اصلــی محققــان، متخصصــان و 
پژوهشــگران اســت )6(. شــناخت علــل بــزه و رفتــار بزهکارانــه 
می‌توانــد بــه برنامه‌ریــزان کمــک نمایــد تــا برنامه‌هــای 
دقیق‌تــر و متناســب بــا زمــان و مــکان خــاص طراحــی نمــوده 
ــل  ــایی عل ــن شناس ــد )9(. بنابرای ــرا در آورن ــۀ اج ــه مرحل و ب
ــۀ مداخــات  ــه و ارائ ــار بزهکاران ــروز رفت ــر در ب ــل موث و عوام
ــش  ــد در کاه ــل می‌توان ــن عوام ــت ای ــا محوری ــگیرانه ب پیش
میــزان ایــن رفتارهــا و عواقــب پیامدهــای آن اثــر گــذار باشــد. 
در تبییــن علــت و ماهیــت بزهــکاری بــه نقــش مجوعــه‌‌ای از 
ــاره  ــی اش ــی و فرهنگ ــناختی، اجتماع ــتی، روانش ــل زیس عوام
ــا و  ــناختی، متغیره ــل روانش ــان عوام ــه از می ــت ک ــده اس ش
عوامــل سرشــتی توجــه ویــژه‌ای را بــه‌ خــود اختصــاص داده‌اند. 
سرشــت2 اصطلاحــی اســت کــه بــرای بیــان تفاوت‌هــای 

ف��ردی در مهارت‌هــا و عــادات ادراکــی ب��ه‌کار مــی‌رود و مراکــز 
تنظیــم آن عمدت��اً در آمیگــدال، هیپوتالامــوس، اســتریاتوم و 
بخش‌هــای دیگــر سیستــم لیمبیــک قــرار دارد )10-11(. 
ــت  ــی اس ــات و یادگیری‌های ــی هیجان ــاس وراثت ــت، اس سرش
ــده  �ـب ش ــودکار کس ــی و خ ــای هیجان ــق رفتاره ــه از طری ک
ــرد  ــی ف ــل زندگ ــاهده در اوای ــل مش ــادات قاب ــوان ع و به‌عن
دیــده می‌شــود و تقریبــاً در تمــام طــول زندگــی ثابــت باقــی 
ــر در  ــد و موث ــای مفی ــی از رویکرده ــد )13-12(. یک می‌مان
بررســی رفتــار مجرمانــه بررســی ارتبــاط رفتــار قانــون شــکنانه 
ــناخت  ــه ش ــوری ک ــت )14(. به‌ط ــتی اس ــای سرش و رگه‌ه
ــکار  ــان بزه ــخصیتی نوجوان ــتی و ش ــای سرش ــر ویژگی‌ه بهت
ــه‌ای کمــک  ــه درک، ســنجش و طراحــی برنامه‌هــای مداخل ب
زمینــۀ  در  متعــددی  نظریه‌هــای  امــروزه   .)15( می‌کنــد 
از جملــه مهم‌تریــن  مفاهیــم سرشــتی وجــود دارد کــه 
ــل و  ــش عوام ــه نق ــه ب ــت ک ــی اس ــته نظریات ــا، آن دس آن‌ه
ــۀ سیســتم‌های  ــد نظری ــه دارد؛ مانن ــای زیســتی توج متغیره
ــی- زیســتی کلونینجــر،  ــۀ روان ــاری گــری، نظری ــزی- رفت مغ
ــدل ســه بخشــی  ــی مک‌‎کــری و کاســتا و م ــج عامل ــدل پن م
واتســون و کلارک )16(. نظریــۀ گــری3 بــا عنــوان حساســیت، 
ــازداری  ــادی شــامل ب ــی بنی ــت ســه سیســتم هیجان ــه تقوی ب
رفتــاری، سیســتم فعال‌ســاز رفتــار و سیســتم جنــگ و 
گریــز منجــر می‌شــود )17(. مــدل پنــج عامــل بــزرگ 
توســط کاســتا و مک‌کــری4 توســعه یافتــه و پنــج بعــد 
روان‌رنجورخویــی، برون‌گرایــی، تجربه‌گرایــی، توافق‌پذیــری 
و وظیفه‌شناســی را در بــر می‌گیــرد )18(. نظریــۀ روانــی- 
ــی،  ــتی )نوجوی ــد سرش ــار بع ــامل چه ــر5 ش زیســتی کلونینج
وابســتگی بــه پــاداش، آســیب پرهیــزی و پشــتکار( و ســه بعــد 
ــراروی( می‌باشــد  منــش )خــود راهبــری، همــکاری و خــود ف
ــۀ ســه بخشــی را مطــرح  ــز نظری )19(. کلارک و واتســون6 نی
نمودنــد کــه شــامل ســه مولفــۀ عاطفــۀ مثبــت، عاطفــۀ منفــی 
و برانگیختگــی فیزیولوژیایــی اســت )20(. اخی�ـراً لارا، بیســتول، 
برانســتاین، ریپولــد، کاروالــو7 مدلــی را بــر مبنــای جنبه‌هــای 
سرشــتی شــخصیت مطــرح نموده‌انــد کــه تحــت عنــوان مــدل 
ــناخته  ــی AFECT(8( ش ــی- هیجان ــت عاطف ــی سرش ترکیب
ــری،  ــط گ ــده توس ــان ش ــم بی ــیاری از مفاهی ــود و بس می‌ش
ــرد  ــر می‌گی کلونینجــر، واتســون و کاســتا و مک‌کــری را در ب
ــدی را  ــوع واح ــوق موض ــای ف ــاد لارا مدل‌ه ــه اعتق )12(. ب
ــدل  ــن م ــد. ای ــرار داده‌ان ــورد بررســی ق ــف م ــا واژگان مختل ب
ــور  ــای مذک ــم مطــرح شــده در نظریه‌ه ــا مفاهی ســعی دارد ت
ــر  را در قالــب یــک مــدل منســجم کنــار هــم قــرار دهــد و ب
ایــن فــرض مبتنــی اســت کــه سرشــت به‌عنــوان مرکــز ثقــل 
و نیــروی رابــط بیــن رفتــار، ادراک، توجــه، شــناخت، خلــق و 
عاطفــه عمــل می‌کنــد )21(. مــدل ترکیبــی AFECT شــامل 
شــش سرشــت هیجانــی بــوده کــه عبارتنــد از اراده9، خشــم10، 
ــن از  ــرل14. همچنی ــه13 و کنت ــیت12، مقابل ــازداری11، حساس ب

1 Delinquency
2 Temperament
3 Gray
4 Costa & Mc Crae
5 Cloninger
6 Clark & Watson

7. Lara, Bisol, Brunstein, Reppold, DeCarvalho, and Ottoni
8 Affective and Emotional Composite Temperament Model
9 Volition
10 Anger
11 Inhibition
12 Sensivity
13 Coping
14 Control [
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ــخص  ــی مش ــک و طیب‌ل ــدری، پزش ــط ص ــده توس ــام ش انج
شــد کــه نوجوانــان بزهــکار نســبت بــه نوجوانــان گــروه 
ــتا و  ــخصیت کاس ــه ش ــای پنجگان ــۀ مولفه‌ه ــرل در زمین کنت
ــور  ــدی، پ ــد )28(. احم ــی‌داری دارن ــاوت معن ــری تف مک‌ک
نقــاش تهرانــی، صابــری و ارجمندنیــا نشــان دادنــد کــه 
ــاد سرشــت  ــادی در ابع ــکار و ع ــان بزه ــروه نوجوان ــن دو گ بی
ــاداش وابســتگی( و  ــزی و پ ــی، آســیب پرهی )پشــتکار، نوجوی
ــاوت  ــکاری( تف ــراروی و هم ــود ف ــری، خ ــود راهب ــش )خ من
معنــی‌داری وجــود دارد )29(. در مجمــوع پژوهش‌هــای انجــام 
شــده حاکــی از ارتبــاط ویژگی‌هــای شــخصیتی و سرشــتی بــا 
بزهــکاری و تفــاوت نوجوانــان بزهــکار بــا نوجوانــان عــادی در 
برخــی از ایــن مولفه‌هــا اســت. بنابرایــن بــا توجــه بــه این‌کــه 
در میــان مدل‌هــا و نظریــات سرشــتی مطــرح شــده تــا 
کنــون، مــدل مطــرح شــده توســط لارا )2012( کامــل کننــدۀ 
ــی  ــت هیجان ــاخت سرش ــر دو س ــوده و ه ــین ب ــات پیش نظری
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــه م ــدل یکپارچ ــک م ــی را در ی و عاطف
داده و درک کامل‌تــری از ســامت و آسیب‌شناســی روانــی 
ــل  ــل و عوام ــایی عل ــرورت شناس ــز ض �ـد، و نی ــم کرده‌ان فراه
موثــر بــر بــروز بزهــکاری و انجــام مداخــات پیشــگیرانه 
ــدف  ــا ه ــای آن، پژوهــش حاضــر ب به‌منظــور کاهــش پیامده
ــاد مــدل ترکیبــی سرشــت‌های عاطفــی-  ــاط ابع بررســی ارتب
�ـد )22(. �ـام ش �ـکاری انج �ـه بزه �ـی ب �ـرش منف �ـا نگ �ـی ب هیجان

مواد و روش‌ها
ــوع  ــی از ن ــی- توصیف ــۀ مقطع ــک مطالع ــر ی ــش حاض پژوه
�ـوزان  �ـی دانش‌آم �ـاری آن تمام �ـۀ آم �ـوده و جامع همبس�ـتگی ب
دخت��ر و پس��ر مقطــع متوســطه دوره دوم شــهر اردبیــل بودنــد. 
ــوزش  ــه اداره آم ــه ب ــای لازم و مراجع ــب مجوزه ــس از کس پ
ــری  ــتفاده از روش نمونه‌گی ــا اس ــل، ب ــهر اردبی ــرورش ش و پ
خوشــه‌ای چنــد مرحلــه‌ای، در ابتــدا از میــان مناطــق یــک و 
دو اردبیــل، ناحیــۀ یــک انتخــاب شــد و ســپس از میــان هشــت 
دبیرســتان دورۀ دوم ، 4 دبیرســتان )دو دبیرســتان دخترانــه و 
ــدند.  ــاب ش ــی انتخ ــورت تصادف ــرانه( به‌ص ــتان پس دو دبیرس
ــا اســتفاده از پرسشــنامۀ‌  ــوز ب ــداد 221 دانش‌آم ــت تع در نهای
سرشــت‌های عاطفــی- هیجانــی لارا )2012( و پرسشــنامۀ 
ــرار  ــی ق ــورد بررس ــی )1389( م ــکاری فضل ــه بزه ــرش ب ‌نگ
هیجانــی  و  عاطفــی  سرشــت  مرکــب  مقیــاس  گرفتنــد. 
ــا  )AFECT(: ایــن مقیــاس توســط لارا و همــکاران )2012( ب
ــی  ــی و هیجان ــت‌های عاطف ــاختن سرش ــه‌ س ــدف یکپارچ ه
ــاس،  ــن مقی ــک مــدل ســاخته شــد. 52 ســؤال ای ــب ی در قال
ــۀ  ــامل 6 مؤلف ــه ش ــرد ک ــدازه می‌گی ــی را ان ــت هیجان سرش
اراده، خشــم، بــازداری، حساســیت، مقابلــه، کنتــرل اســت و این 
مــوارد را در مقیــاس لیکــرت 7 نقطــه‌ای و 12 ســؤال آن نیــز 
ــاوت،  ــرب، بی‌تف ــرده، مضط ــامل: افس ــی ش ــت عاطف 12 سرش

ترکیــب ابعــاد هیجانــی ذکــر شــده، دوازده بعــد عاطفی شــامل 
ــازی  ــواع درونی‌س ــی17 )ان ــراب16، بی‌تفاوت ــردگی15، اضط افس
شــده(، وسواســی18، هیجــان‌زده19 و ســرحال )متعــادل(20 
)انــواع پایــدار(21، تغییرپذیــر )دمدمــی(22، ادواری‌خــو23 و 
ــازداری زدا27  ــر26، ب ــدار(25 و تحریک‌پذی ــواع ناپای ــال24 )ان م
ــود  ــده( به‌وج ــازی ش ــواع برونی‌س ــئه(28 )ان ــی )نش و سرخوش
می‌آیــد )21 ،12(. فــرض اساســی در ایــن مــدل ایــن اســت که 
سرشــت، عنصــر کلیــدی بــرای فهــم ســامت و آسیب‌شناســی 
روانــی اســت و ویژگی‌هــای سرشــتی می‌تواننــد به‌عنــوان 
رشــد  بــرای  محافظت‌کننــده30  یــا  خطرســاز29  عوامــل 
اختــالات روانــی در نظــر گرفتــه شــوند )22 ،21(. در پژوهــش 
ــای سرشــتی‌ای هســتیم  ــایی ویژگی‌ه ــال شناس حاضــر به‌دنب
ــوده  ــکاری ب ــر بزه ــده در براب ــل محافظت‌کنن ــزو عوام ــه ج ک
ــور  ــد و منظ ــه دارن ــکاری رابط ــه بزه ــی ب ــرش منف ــا نگ و ب
از نگــرش منفــی بــه بزهــکاری آن دســته نگرش‌هــا بــه 
ــه  ــش ب ــدم گرای ــان‌دهندۀ ع ــه نش ــت ک ــه اس ــار بزهکاران رفت
ــا  ــا ی ــر رویداده ــی در براب ــوان واکنش ــکاری به‌عن ــام بزه انج
ــرادی  ــع اف ــد. در واق ــکلات می‌باش ــع مش ــرای رف ــی ب راه حل
کــه دارای نگــرش منفــی بــه بزهــکاری هســتند، تمایلــی بــه 
انجــام رفتــار بزهکارانــه در موقعیت‌هــای مختلــف ندارنــد 
ــای  ــاط ویژگی‌ه ــی ارتب ــه بررس ــا ب ــی پژوهش‌ه )23(. برخ
سرشــتی و بزهــکاری پرداخته‌انــد؛ بــرای مثــال مطالعــات 
ــکاری  ــه بزه ــرش ب ــن نگ ــت بی ــۀ مثب ــود رابط ــددی وج متع
ــایندی،  ــا خوش ــی آن‌را ب ــۀ منف ــی و رابط ــا روان‌رنجورخوی ب
ــی  ــه و وظیفه‌شناســی از مــدل پنــج عامل ــه تجرب گشــودگی ب
ــد )24 ،14 ،9(. در پژوهش‌هــای انجــام شــده  را نشــان داده‌ان
توســط فارنگتــون و تافی ارتبــاط روان‌رنجورخویی، تکانشــگری 
ــان(  ــب هیج ــرای کس ــاش ب ــگری و ت ــی )تکانش و برون‌گرای
ــد  ــان داده‌ان ــکاری نش ــا بزه ــک را ب ــخصیت آیزن ــۀ ش از نظری
)25(. همچنیــن در برخــی پژوهش‌هــا نیــز مشــخص شــد کــه 
نوجوانــان بزهــکار در مقایســه بــا گــروه کنتــرل نمــرات بالاتری 
ــرل  ــری در کنت ــرات پایین‌ت ــی و نم ــری منف ــان پذی در هیج
تلاشــمند کســب نمودنــد )26(. در راســتای ایــن پژوهش‌هــا، 
ــاط  ــی ارتب ــه بررس ــز ب ــران نی ــده در ای مطالع��ات انج��ام ش
ــد؛  ــکاری پرداخته‌ان ــا بزه ــای سرشــتی و شــخصیتی ب مولفه‌ه
به‌عن�ـوان مثاــل در مطالعــۀ موســوی، رضایــی، شــیری و عبــد 
ــه  ــکار در مقایس ــان بزه ــه نوجوان ــد ک ــخص ش ــی مش خدای
ــی  ــری در روان‌رنجورخوی ــرات بالات ــادی نم ــان ع ــا نوجوان ب
ــه،  ــه تجرب ــودگی ب ــی، گش ــری در برونگرای ــرات پایین‌ت و نم
 .)27( نمودنــد  کســب  شناســی  وظیفــه‌  و  توافق‌پذیــری 
کربلایــی، افــروز و رقیبــی در پژوهــش خــود نشــان دادنــد کــه 
ــی و  ــی، روان‌رنجورخوی ــۀ برونگرای ــکار در زمین ــان بزه نوجوان
ــش  ــتند )9(. در پژوه ــری داش ــرات بالات ــی نم روانپریش‌خوی

15 Depressive
16 Anxious
17 Apathetic
18 Obsessive
19 Hyperthimia
20 Euthymia
21 Stable
22 Volatile

23 Cyclothymic
24 Dysphric
25 Unstable
26 Irritable
27 Disinhibited
28 Euphoric
29 Risk factor
30 Protective factor [
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دمدمــی،  تحریک‌پذیــر،  بی‌قــرار،  خــو،  ادواری  وســواس، 
بــازداری نشــده، هیجــان زده، متعــادل و ســرخوش را در یــک 
ــز  ــؤال نی ــرد. 3 س ــدازه می‌گی ــه‌ای ان ــرت 5 نقط ــاس لیک مقی
ــی شــخص  ــارۀ سرشــت عاطفــی و هیجان ــی درب اطلاعــات کل
ــاخ  ــب آلفــای کرونب به‌دســت می‌دهنــد. لارا و همــکاران ضرای
5 بعــد سرشــت هیجانــی را در دامنــۀ 0/87 الــی 0/90 و 
بــرای بعــد بــازداری 0/75 به‌دســت آوردنــد )21(. نتایــج 
ــر روی  ــون ب ــن آزم ــای ای ــرده مقیاس‌ه ــاخ خ ــای کرونب آلف
ــرای  ــرای اراده 0/86 ب ــر 0/95 ب ــه حاض ــای مطالع آزمودنی‌ه
ــیت، 0/91  ــرای حساس ــازداری، 0/88 ب ــرای ب ــم، 0/80 ب خش
ــد. بررســی  ــرل، به‌دســت آم ــرای کنت ــه و 0/94 ب ــرای مقابل ب
ــط  ــران توس ــنامه در ای ــن پرسش ــنجی ای ــای روانس ویژگی‌ه
چلبیانلــو و همــکاران انجــام شــد کــه در پژوهــش آنــان ضریب 
آلفــای کرونبــاخ 0/82 به‌دســت آمــد )30(. پرسشــنامۀ نگــرش 
بــه بزهــکاری: ایــن پرسشــنامه بــا هــدف ســنجش نگــرش بــه 
رفتارهــای بزهکارانــه توســط فضلــی )1389( بــرای نوجوانــان 
15 الــی 19 ســال تهیــه شــده اســت. ایــن مقیــاس 28 مــاده 
ــود.  ــذاری می‌ش ــل نمره‌گ ــرت 4 عام ــاس لیک ــر اس دارد و ب
جهــت حصــول اطمینــان از پایایــی و روایــی پرسشــنامه، 
ــراد  ــه اف ــخ، ب ــرای پاس ــتفاده ب ــورد اس ــف م ــارات و طی عب
ــا موضــوع مــورد مطالعــه )اســتادان  صاحــب نظــر در رابطــه ب
جامعه‌شناســی(  و  جرم‌شناســی  روانشناســی،  رشــته‌های 

ارائــه گردیــد و بــر اعتبــار آن صحــه گذاشــته شــد. ایــن ابــزار 
بــرای مشــخص کــردن نگــرش مثبــت و منفــی بــه رفتارهــای 
بزهکارانــه در نظــر گرفتــه شــده اســت. در طــی یــک بررســی، 
ــان  ــر از نوجوان ــر روی 200 نف ــوت ب ــورت پایل ــوالات به‌ص س
19-15 ســال مــدارس دولتــی شــهر تهــران انجــام گرفــت و بــا 
اســتفاده از روش آلفــای کرونبــاخ میــزان پایایــی بــرای نگــرش 
مثبــت بــه رفتارهــای بزهکارانــه 0/71 و بــرای نگــرش منفــی 
ــه  ــد )23(. تجزی ــت آم ــه 0/77 به‌دس ــای بزهکاران ــه رفتاره ب
ــا  ــا ب ــات، داده‌ه ــس از جمــع‌آوری اطلاع ــا: پ ــل داده‌ه و تحلی
ــون همبســتگی پیرســون  ــزار SPSS و آزم ــرم اف اســتفاده از ن
و رگرســیون گام‌بــه‌گام مــورد تجزیــه و تحلیــل قــرار گرفــت.

یافته‌ها

بــا  دختــر(   109 و  پســر   112( دانش‌آمــوز   221 تعــداد 
محــدودۀ ســنی 19-15 ســال در ایــن پژوهــش شــرکت 
بــه  مربــوط  توصیفــی  اطلاعــات  ابتــدا  در  داشــتند. 
ــود. ــه می‌ش ــدول 1 ارائ ــش در ج ــرکت‌کنندگان در پژوه ش

همبســتگی  بــه  مربــوط  نتایــج   2 شــماره  جــدول  در 
بـن�ی ابعــاد سرشــت هیجانــی مــدل AFECT بــا نگــرش 
ــه  ــوط ب ــج مرب ــکاری و جــدول شــماره 3 نتای ــه بزه ــی ب منف
 AFECT همبســتگی بیــن ابعــاد سرشــت عاطفــی مــدل
ــت. ــده اس ــان داده ش ــکاری نش ــه بزه �ـی ب ـش منف ــا نگرـ ب

جدول 1- اطلاعات توصیفی مربوط به شرکت‌کنندگان در پژوهش

جدول 2- ماتریس همبستگی ابعاد سرشت هیجانی مدل AFECT با نگرش منفی به بزهکاری
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ــتند.  ــی‌دار داش ــی و معن ــۀ منف ــکاری رابط ــه بزه ــی ب ــرش منف ــا نگ ب
ــدل  ــی م ــی و عاطف ــاد هیجان ــوان ابع ــور ت ــن به‌منظ همچنی
از  بزهــکاری،  بــه  نگــرش منفــی  AFECT در پیش‌بینــی 
تحلیــل رگرســیون چندگانــۀ گام بــه گام اســتفاده شــد. جــدول 
ــه  ــی ب ــرش منف ــی نگ ــه پیش‌بین ــوط ب ــج مرب ــماره 4 نتای ش
بزهــکاری از روی ابعــاد سرشــت هیجانــی و جــدول شــماره 5 
نتایــج مربــوط بــه پیش‌بینــی نگــرش منفــی بــه بزهــکاری از 
روی ابعــاد سرشــت عاطفــی مــدل AFECT را نشــان می‌هــد.

نتایــج منــدرج در جــدول 4 نشــان می‌دهــد کــه ابعــاد 

نتایــج جــدول 2 نشــان می‌دهــد کــه ابعــاد خشــم، بــازداری و 
حساســیت از مــدل AFECT بــا نگــرش منفــی بــه بزهــکاری 
دارای رابطــۀ منفــی و معنــی‌دار و ابعــاد کنتــرل و مقابلــه مــدل 
AFECT بــا نگــرش منفــی بــه بزهــکاری دارای رابطــۀ مثبــت 
ــماره 3  ــدول ش ــات ج ــن مندرج ــتند. همچنی ــی‌دار هس معن
ــادل  ــی، متع ــرب، وسواس ــاد مضط ــه ابع ــد ک ــان می‌ده نش
ــۀ  ــکاری دارای رابط ــه بزه ــی ب ــرش منف ــا نگ ــان‌زده ب و هیج
مثبــت و معنــی‌دار بــوده و ابعــاد بی‌تفــاوت، ادواری‌خــو، 
 AFECT تغییرپذیــر و سرخوشــی سرشــت عاطفــی مــدل

جدول 3- ماتریس همبستگی ابعاد سرشت عاطفی مدل AFECT با نگرش منفی به بزهکاری

جدول 4- تحلیل رگرسیون ابعاد سرشت هیجانی مدل AFECT در ارتباط با نگرش منفی به بزهکاری

جدول 5- تحلیل رگرسیون ابعاد سرشت عاطفی مدل AFECT در ارتباط با نگرش منفی به بزهکاری
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ــه گام 0/639  ــا ضریــب همبســتگی گام ب ــی ب سرشــت هیجان
ــی  ــرش منف ــه نگ ــوط ب ــرات مرب ــد ازتغیی ــدود 40 درص ح
بــه بزهــکاری را تبییــن و پیش‌بینــی می‌کنــد و در ایــن 
ــۀ  ــی و مقابل ــورت منف ــیت به‌ص ــم و حساس ــاد خش ــان ابع می
ــکاری را  ــه بزه ــی ب ــرش منف ــتند نگ ــت توانس ــورت مثب به‌ص
ــمارۀ  ــدول ش ــده در ج ــر ش ــج ذک ــد. نتای ــی نماین پیش‌بین
ــدل  ــی م ــت عاطف ــاد سرش ــه ابع ــد ک ــان می‌ده ــز نش 5 نی
AFECT در مجمــوع توانســتند بــا ضریــب همبســتگی 0/227، 
ــی  ــرش منف ــه نگ ــوط ب ــرات مرب ــد از تغیی ــدود 5/1 درص ح
ــان  ــه از می ــد ک ــی نماین ــن و پیش‌بین ــکاری را تبیی ــه بزه ب
ابعــاد سرش�ـت عاطفـی�، بعدــ متعـا�دل توانســت نگــرش منفــی 
بــه بزهــکاری را به‌صــورت معنــی‌دار پیش‌بینــی نمایــد.

بحث و نتیجه‌گیری
ــا هــدف بررســی نقــش پیش‌بینــی کننــدۀ  پژوهــش حاضــر ب
ــاط  ــی در ارتب ــی و هیجان ــت‌های عاطف ــی سرش ــدل ترکیب م
ــطه  ــوزان متوس ــکاری در دانش‌آم ــه بزه ــی ب ــرش منف ــا نگ ب
دورۀ دوم انجــام شــد. بــر اســاس نتایــچ به‌دســت آمــده، ابعــاد 
ــرش  ــا نگ ــدل AFECT ب ــیت از م ــازداری و حساس ــم، ب خش
منفــی بــه بزهــکاری دارای رابطــۀ منفــی و معنــی‌دار و ابعــاد 
کنتــرل و مقابلــه مــدل AFECT بــا نگــرش منفی بــه بزهکاری 
دارای رابطــۀ مثبــت معنــی‌دار هســتند. همچنیــن ابعــاد خشــم 
و حساســیت به‌صــورت منفــی و مقابلــه به‌صــورت مثبــت 
توانســتند نگــرش منفــی بــه بزهــکاری را پیش‌بینــی نماینــد. 
ــاد  ــز، ابع ــدل AFECT نی ــی م ــت‌های عاطف ــان سرش در می
مضطــرب، وسواســی، متعــادل و هیجــان‌زده بــا نگــرش منفــی 
ــاد  ــوده و ابع ــی‌دار ب ــت و معن ــکاری دارای رابطــۀ مثب ــه بزه ب
ــرش  ــا نگ �ـی ب �ـر و سرخوش ـ، تغییرپذی بی‌تف��اوت، ادواری‌خوـ
منفــی بــه بزهــکاری رابطــۀ منفــی و معنــی‌دار داشــتند 
ــی  ــرش منف ــت نگ ـدل توانس �ـد متعاـ ــان آن‌ه��ا بع ک��ه از می
بــه بزهــکاری را پیش‌بینــی نماینــد. سرشــت بــه مثابــه 
ــایر  ــری از س ــذاری و تاثیرپذی ــرای تاثیرگ ــل ب ــز ثق ــک مرک ی
حوزه‌هــا ماننــد رفتــار، شــناخت، درک، توجــه، ارتبــاط، 
ــروی  ــوان نی ــد و به‌عن ــل می‌کن ــه عم ــق و عاطف ــد، خل قص
ــدل  ــت )22(. م ــا اس ــن بخش‌ه ــان ای ــده درمی ــد دهن پیون
AFECT از دو منظــر اهمیــت زیــادی دارد: در ابتــدا ایــن مــدل 
ــک  ــامتی در ی ــناختی و س ــای آسیب‌ش ــرای درک جنبه‌ه ب
ــم  ــت فراه ــی حمای ــرای کارشناســان بالین چارچــوب واحــد ب
ــه  ــی از اصــول روانســنجی و نظری ــه ترکیب ــرده و دوم این‌ک ک
ــا  ــی ب ــر بالین ــردی از نظ ــای ف ــان دادن تفاوت‌ه ــرای نش را ب
سرشــت، کــه بــا دامنــۀ گســترده‌ای از نشــانگان روانشــناختی 
ــه  ــت )21 ،12(. همان‌گون ــرده اس ــاد ک ــتند، ایج ــط هس مرتب
کــه نتایــج پژوهــش حاضــر نشــان می‌دهــد، سرشــت هیجانــی 
مقابلــه و کنتــرل بــا نگــرش منفــی بــه بزهــکاری رابطــۀ مثبــت 
ــا  ــدن ب ــار آم ــد کن ــه، فراین ــت. مقابل ــته اس ــی‌دار داش و معن

ــامتی دارد.  ــرای س ــده‌ای ب ــات عم ــت و تلویح ــاری اس بدبی
مقابلــۀ ســازگارانه همچنــان کــه در بعــد منــش خــود راهبــری 
مــدل کلونینجــر توصیــف شــده اســت، بــه یادگیــری پختگــی 
ــه را  ــن یافت ــد )22(. ای ــدت می‌انجام ــی م ــی طولان و کاردان
ــکاران  ــدی و هم ــۀ احم ــد مطالع ــی مانن ــا مطالعات ــوان ب می‌ت
ــادی در  ــان ع ــا نوجوان ــان بزهــکار ب ــد نوجوان کــه نشــان دادن
رابطــه بــا منــش خــود راهبــری تفــاوت دارنــد، همســو دانســت 
)29(. همچنیــن سرشــت مقابلــه بــه چگونگــی یافتــن راه حــل 
بــرای مســائل شــخصی و راهبردهایــی کــه بــرای مواجهــه بــا 
مشــکلات بــه‌کار گرفتــه می‌شــود، اشــاره دارد کــه در نهایــت 
ــتا  ــن راس ــود )21(. در همی ــر می‌ش ــردی منج ــل ف ــه تکام ب
راســکین، ایســمان و هاگلــوف31 در مطالعــۀ خود نشــان داد که 
نوجوانــان عــادی و بزهــکار در زمینــۀ راهبردهــای مقابلــه‌ای بــا 
هــم تفــاوت داشــته و نوجوانــان بزهــکار بیشــتر از راهبردهــای 
ــه  ــد در حالی‌ک ــتفاده می‌نماین ــور اس ــان مح ــه‌ای هیج مقابل
نوجوانــان عــادی غالبــاً از راهبردهــای مقابلــه‌ای مســئله 
ــرل  ــوم کنت ــر مفه ــد )31(. از ســوی دیگ ــره می‌برن محــور به
ــیله  ــط به‌وس ــردن محی ــرل ک ــامل کنت ــدل AFECT ش در م
توجــه، رشــد آگاهــی و توجــه، ظرفیــت تصمیم‌گیــری و 
راهکارهــای برنامه‌ریــزی و حــس ســازماندهی، وظیفــه و 
ــراز  کفایــت بــوده و بــه همــراه سرشــت مقابلــه بــه تنظیــم اب
فعال‌ســازی، اجتنــاب از ابــراز آشــفته، مخــرب و دفاعــی خشــم 
ــط،  ــر محی ــی نظــارت ب ــرل، توانای ــد )22(. کنت کمــک می‌کن
ســازگاری و ســازماندهی بــوده کــه در واقــع توانایــی عملکــرد 
ــه‌ای  ــای مقابل ــن راهبرده اجرا��یی را ش��امل می‌ش��ود بنابرای
کــه فــرد به‌هنــگام مواجهــه بــا مشــکلات و تجربه‌هــای 
ــه‌کار می‌گیــرد و میــزان کنتــرل و نظارتــی کــه  ناخوشــایند ب
ــه  ــرد ب ــرش ف ــی در نگ ــش مهم ــف دارد، نق ــور مختل ــر ام ب
ــون داشــته و هــر  ــا قان ــر ب ــا مغای انجــام رفتارهــای منطبــق ی
ــرای  ــدی وی ب ــد، توانمن ــر باش ــرل بالات ــه و کنت ــدازه مقابل ان
ــات  ــر هیجان ــرل وی ب ــایند و کنت ــرایط ناخوش ــا ش ــه ب مقابل
ــود  ــد ب ــر خواه ــز بالات ــر وی نی ــری موث ــی تصمیم‌گی و توانای
ــز  ــه نی ــار بزهکاران ــه رفت ــش وی ب ــزان گرای ــان می ــه هم و ب
ــر اســاس نتایــج به‌دســت  �ـد )32(. همچنیــن ب کاه�ـش میی‌اب
ــیت  ــازداری و حساس ــم، ب ــی خش ــت‌های هیجان ــده، سرش آم
ــی‌دار  ــی و معن ــۀ منف ــکاری رابط ــه بزه ــی ب ــرش منف ــا نگ ب
ــوده و  ــی ب ــت هیجان ــاد سرش ــی از ابع ــم یک ــته‌اند؛ خش داش
ــاکام شــود  ــرد ن ــات ف ــه تمای ــد ک ــدا می‌کن ــروز پی ــی ب زمان
ــات  ــدد )21(. مطالع ــوع بپیون ــایندی به‌وق ــداد ناخوش ــا روی ی
مختلــف بــه نقــش خشــم و ارتبــاط آن بــه انجــام رفتــار مغایــر 
ــا انجــام  ــالای خشــم را ب ــون اشــاره داشــته‌ و میــزان ب ــا قان ب
ــون مرتبــط دانســته‌اند  ــا قان ــار پرخاشــگرانه و درگیــری ب رفت
ــر32  ــش اوکان ــتای پژوه ــده در راس ــت آم ــۀ به‌دس )33(. نتیج
ــان عــادی  ــن مطالعــه مشــخص شــد کــه نوجوان اســت. در ای
ــان  ــه نوجوان ــری نســبت ب ــزان خشــم و پرخاشــگری کمت می

31 Ruchkin, Eisemann & Hagglof
32 O’Connor
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ــزان  ــا می ــرب ب ــت مضط ــرد )21(. سرش ــرار می‌گی ــده ق ش
ــادل  ــت‎ متع ــود. سرش ــخص می‌ش ــالا مش ــازی ب ــی س درون
ــن  ــوازن، باثبات‌تری ــازداری مت ــازی و ب ــا فعال‌س ــرحال( ب )س
ــر  ــی ه ــان‌زده و وسواس ــت هیج ــت. سرش ــت اس ــوع سرش ن
ــا ایــن تفــاوت کــه سرشــت هیجــان‌زده  دو باثبــات هســتند ب
ــتر و  ــازی بیش ــا فعال‌س ــادل ب ــت متع ــا سرش ــه ب در مقایس
ــر و  ــا فعال‌ســازی کمت ــر و سرشــت وسواســی ب ــازداری کمت ب
ــا  ــر ب ــت تغییرپذی ــود. سرش ــخص می‌ش ــتر مش ــازداری بیش ب
بی‌قــراری مشــخص می‌شــود و مشــخصۀ اصلــی سرشــت 
ادواری‌خــو بی‌ثباتــی خلقــی و هیجانــی اســت. سرشــت 
سرخوشــی )نشــئه( نیــز دارای بیشــترین میــزان برونــی ســازی 
ــرای اختــالات برونــی  شــدگی بــوده و در کل پیش‌آمادگــی ب
ــت  ــج به‌دس ــوع نتای �ـت )22 ،21(. در مجم �ـده اس �ـازی ش س
ــدل  ــی م ــی و عاطف ــاد هیجان ــه ابع ــد ک ــان می‌ده ــده نش آم
ــه بزهــکاری رابطــۀ معنــی‌داری  ــا نگــرش منفــی ب AFECT ب
داشــته و همچنیــن مــدل  AFECTمدلــی کارآمــد در تبییــن 
ــه از آن  ــت ک ــکاری اس ــه بزه ــی ب ــرش منف ــی نگ و پیش‌بین
ــود.  ــتفاده نم ــی اس ــی و بالین ــای پژوهش ــوان در زمینه‌ه می‌ت
بــا توجــه بــه این‌کــه پرسشــنامۀ نگــرش بــه بزهــکاری 
ــی  ــال طراح ــنی 19-15 س ــروه س ــرای گ ــی، 1389( ب )فضل
حاضــر  پژوهــش  محدودیت‌هــای  از  یکــی  اســت،  شــده 
ــا  ــوان تنه ــطه به‌عن ــوزان دورۀ دوم متوس ــتفاده از دانش‌آم اس
منبــع جمــع‌آوری اطلاعــات بــود. بنابرایــن پیشــنهاد می‌شــود 
ــنین  ــکاری در س ــه بزه ــرش ب ــی نگ ــرای ارزیاب ــی ب ابزارهای
ــتفاده از  ــا اس ــی ب ــده و پژوهش‌های ــی ش ــز طراح ــر نی پایین‌ت
ایــن ابزارهــا در ســنین پایین‌تــر ماننــد دانش‌آمــوزان دورۀ اول 
متوســطه انجــام شــود. همچنیــن بــا توجــه بــه این‌کــه پژوهش 
ــل  ــهر اردبی ــطه دورۀ دوم ش ــوزان متوس ــر دانش‌آم ــر ب حاض
صــورت گرفتــه اســت بایــد در تعمیــم نتایــج احتیــاط نمــود، 
بنابرایــن پیشــنهاد می‌شــود کــه پژوهش‌هــای هماننــدی 
ــتفاده  ــا اس ــده و ب ــام ش ــق انج ــا و مناط ــایر جمعیت‌ه در س
از نتایــج ایــن پژوهش‌هــا افــراد در معــرض خطــر رفتــار 
بزهکارانــه شناســایی شــوند. بــا توجــه بــه این‌کــه نیمرخ‌هــای 
ــی  ــه اختلالات ــه چ ــوع ک ــن موض ــر ای ــد ب ــتی می‌توانن سرش
ــه  ــد و این‌ک ــود بیاین ــری به‌وج ــا جب ــی ی ــورت احتمال به‌ص
ــا  ــی ی ــل حمایت ــوان عوام ــد به‌عن ــتی می‌توانن ــات سرش صف
ــه  ــر گرفت ــناختی در نظ ــالات روان‌ش ــد اخت ــرای رش ــر ب خط
ــه  ــی در زمین ــات مهم ــر تلویح ــش حاض �ـج پژوه ـند، نتای شوـ
ــای  ــایی گروه‌ه ــدف شناس ــا ه ــدل AFECT ب ــتفاده از م اس
ــوان از آن  ــته و می‌ت ــه داش ــار بزهکاران ــر رفت ــرض خط در مع
به‌منظــور طراحــی مداخــات پیشــگیرانه بــرای کاهــش وقــوع 
رفت��ار بزهکاران��ه و مغا��یر ب��ا قان��ون اس��تفاده نم��ود )22 ،21(.

ــده از  ــازی ش ــکلات برونی‌س ــزان مش ــتند و می ــکار داش بزه
جملــه خشــم و پرخاشــگری در نوجوانــان بزهــکار نســبت بــه 
ــوده اســت )34(. از ســوی دیگــر  ــر ب ــان عــادی دو براب نوجوان
در مطالعــات مختلــف مشــخص شــده اســت کــه آموزش‌هــای 
ــری  ــگرانه، درگی ــار پرخاش ــش رفت ــه کاه ــم ب ــت خش مدیری
ــد  ــردد )35(. بع ــر می‌گ ــدد منج ــتگیری مج ــون و دس ــا قان ب
ــی و  ــی، کم‌روی ــرس )نگران ــب ت ــازداری، از ترکی ــی ب هیجان
ــه  ــا ملاحظ ــر و ب ــاب از خط ــت، اجتن ــاط )دق ــرس( و احتی ت
در  ایــن سرشــت  ابعــاد   .)21( می‌آیــد  به‌دســت  بــودن( 
مجمــوع تمایــل کلــی بــه عواطــف منفــی ماننــد تــرس، غــم، 
عصبانیــت و نفــرت را شــامل می‌شــود و بــه کناره‌گیــری 
ــات  ــۀ هیجان ــتعداد تجرب ــد و اس ــای جدی ــۀ محرک‌ه از تجرب
ــن  ــاره دارد )36(. ای ــد اش ــای جدی ــر محرک‌ه ــی در براب منف
ــش  ــه پژوه ــی از جمل ــج پژوهش‌های ــا نتای ــو ب ــه همس یافت
آشــفتگی  داد  نشــان  کــه  اســت  قره‌گوزلــو  و  عطادخــت 
ــه  ــی ب ــرش منف ــا نگ ــراب ب ــردگی و اضط ــناختی، افس روانش
بزهــکاری رابطــۀ منفــی و معنــی‌دار دارد )37(. سرشــت 
ــکاری رابطــۀ  ــه بزه ــی ب ــا نگــرش منف ــه ب ــر ک ــی دیگ هیجان
منفــی داشــته اســت، حساســیت می‌باشــد. در مــدل ترکیبــی 
AFECT، سرشــت حساســیت ناشــی از آســیب‌پذیری نســبت 
بــه کناره‌گیــری و طــرد در روابــط بیــن فــردی )مــورد انتقــاد 
قــرار گرفتــن و طــرد شــدن در روابــط( و رویدادهــای زندگــی 
ــا(  ــت و ضربه‎ه ــدم موفقی ــرخوردگی‌ها، ع ــد س ــره )مانن روزم
ــر  ــل، خط ــک عام ــه حساســیت ی ــی ک اســت )21(. از آن‌جای
کلــی بــرای رنــج روانــی و رشــد اختــالات روانــی بــوده و یــک 
ــز  ــی و نی ــج عامل ــدل پن ــی در م ــی روانرنجورخوی ــۀ اصل مولف
ــن  ــت )30(، بنابرای ــر اس ــدل کلونینج ــزی در م ــیب پرهی آس
ــو  ــتا و همس ــده در راس ــت آم ــۀ به‌دس ــت نتیج ــوان گف می‌ت
بــا پژوهش‌هایــی ماننــد موســوی و همــکاران، گالــون و مــور33 
ــه  ــات مشــخص شــد ک ــن مطالع ــه در ای ــوده ک ــی34 ب و مارک
میــزان روانرنجورخویــی در نوجوانــان بزهــکار بیــش از نوجوانان 
سرشــت‌های  میــان  از   .)27،  30،  38،  39( اســت  عــادی 
عاطفــی، ابعــاد مضطــرب، وسواســی، ســرحال و هیجــان‌زده بــا 
نگــرش منفــی بــه بزهــکاری دارای رابطــۀ مثبــت و معنــی‌دار 
بــوده و ابعــاد بی‌تفــاوت، ادواری خــو، تغییرپذیــر و سرخوشــی 
ــی‌دار  ــی و معن ــۀ منف ــکاری رابط ــه بزه ــی ب ــرش منف ــا نگ ب
ــه لارا  ــه این‌ک ــه ب ــا توج ــوان ب ــه را می‌ت ــن یافت ــتند. ای داش
ــدار،  ــدار، ناپای ــته پای ــار دس ــی را در چه ــت‌های عاطف سرش
درونــی ســازی شــده و برونــی ســازی شــده تقســیم می‌کنــد، 
تببیــن نمــود. ابعــاد مضطــرب و بی‌تفــاوت در دســتۀ درونــی 
ســازی شــده، ابعــاد وسواســی، متعــادل و هیجان‌زده در دســتۀ 
سرشــت‌های پایــدار، ابعــاد ادواری‌خــو و تغییرپذیــر در دســتۀ 
ــازی  ــی‌ س ــتۀ برون ــی در دس ــدار و سرخوش ــت‌های ناپای سرش

33 Gullone & Moore 34 Markey
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